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Vous étes artiste et vous souhaitez exposer
vos oeuvres & Agon-Coutainville ?

> Rendez-vous sur agoncoutainville.fr
rubrique «Louer une salley, ou flashez le QR code :
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ACTVITES DE loisies

Association pour une Péche
& Pied Respectueuse de la
Ressource (APP2R)

Max LECAMPION et Philippe VIGOUREUX
Sorfies péche a pied, Petit musée du Littoral et
de la mer (ouvert du 8 juillet au 7 septembre).

€ Gratuit

\
(. 0631474766
- ~ contact@app2r.org

app2rorg

Association de la mare

de I'Essay

Dany RAYNAUD

Pedalo, mini-golf péche, vide-grenier, buvette.
Quvert de juillet & cott de 14h & 19h

€ Pédalo 5€/20mn, mini-golf 5€ la partie,
péche 30€/an ou 3€/journée

‘\‘\ 0673997775/0686 63 27 54

[@ fada.nuts@wanadoofr

Les Petits Mousses
Hubert GUILLOTTE

Activites culturelles et sportives en
centre de loisirs.

(. 0233074498

[@ ass-les-petits-mousses@wanadoo.fr

Cadr’art

Evelyne LOISEL et
Véroniqgue COULOMBIER
Cartonnage et encadrement.

€ 45€/an

t 06 08 17 47 88 /06 30 93 70 65

[(*? evelyne-loisel@orange.fr / lomcou@aol.com

Coutainville bridge club
Maryse LEDRANS

€ 67€ (licence + adhésion au club)
(. 0676989334

@ patrickcaquot@orange:fr

Echiquier
agonais-coutainvillais

Karim Benamira

Développer la prafique des échecs. Initiation,
enfrainement, organisation de toumnois.

€ 25 € annuel
A
. 0676635143

@ echiquiercoutainvillais@yahoo.com
€) Echiguier Coutainvilais

Ekimoz
Vincent CARTRY
Cirque pour enfants.

\
(. 0677371849

(& yogaoyat@gmailcom

*@ yoga-oyat.com



Latelier des dames de la cote
Maria PIGUIET
Patchwork

£ 15€

(. 0233471140
@ piguietmaria@hotmail fr

Les Beaux Jeudis

Pierre BERRIER

Arts  créatifs, chorale, danse de  salon,
gymnastique douce, informatique, jeux de
carfes et de société, langue normande,
marche, pétanque et tennis de table.

£ 18€/an

(. 0675853960
@ beauxjeudis@gmail.com

Réseau d’échanges
réciproques de savoirs

« Dunes et Bocage »

Erick PONTAIS et

Jacqueline SAINT-RAYMOND

Echanges réciproques de savoirs individuels
et/ou collectifs.

Offrir et demander un savorr.

Permanences, hors vacances scolaires de 9h
30 & 11h 30 & la Maison des Associations,
salle Chausey , rue de la Couraierie ou sur
rendez-vous.

‘\‘ 06 430526 95/06 79 80 13 27
rers.dunesetbocage@free.fr

@ rers-dunesetbocage.fr
0

echangesdesavoirsdunesetbocage50

Société de chasse
d’Agon-Coutainville
Alain LEROGERON

(0637357767

@ lerogeron.alain@orange fr




ARTS ET culTuet

ADPA-C | Association de
Défense du Patrimoine
d’Agon-Coutainville

Organisation de manifestations diverses, repas,
concerts, conférences, visites du patrimoine...

€ 15€

, os15617741

@ jean-michel.lefournier@orange.fr

Arts et Créations

Philippe HELEINE

Vonnerie, dessin - peinture,  scrapbooking
euopéen et américain, couture, carte-
rie, encadrement, carfonnage, peinture  sur
soie, broderie norvégienne, ficot, art floral,
enluminure et calligraphie.

€. 30€ l'achésion + 10€ I'activite
A

(. 0650705405

@ philippe.heleine@orange.fr

Cinéma de la Plage

Philippe DAL

Films grand public, ort & essai, jeunesse, sco-
laires et projections liees a l'art et au théatre,

(. 0233077780

@ cinemaagoncoutainville@gmail.com
@ cinesplages.fr

€) Agon-Coutainville cinéma IEspace
Coutain'Zic

Gilles CRISTOFORONI

Cours de guitare, piano, saxo, chorale,
solfege, évell musical.

{, os81433078

@ coutainzic@gmail.com

Collectif Les Autres

Emilie HARSONGKRAM

Danse, organisation d'évenements culturels,
création de spectacles, atelier et sensibili-
sation & lart de la danse et de la création.

€ se
{, 0603583829

@ admin@lesautres-co.com

collectifiesautres

Des Normands Dans La Ville
Mia FRANCOIS

Encadrement de projets artistiques en
Normandie.

A
. 0675595071
@ desnormands@outlook fr

desnormandsdanslaville

Du Chevalet au Musée

Marcel DESFLEURS

Organisation de conférences axées sur

[histoire de la peinture (entre octobre et mai

et hors vacances scolaires) assurées par

Béatrice BERARD a l'espace culturel Daniel

Rouland d’Agon Coutainville.

€ 10€/an pour I'adhésion obligatoire et 6€
par conférence.

{, 0607132086

€ Du chevdlet au musée




Féminin PluriELLES
Christelle BENNETAUD

et Christine DULONG

Pratique de la danse contemporaine.

€ 15€/on
(, 0771628826

ﬁ:?\)i femininplurielles.danse@gmail.com
€ FemininPluriELLESAanse

LEstran

Frangoise LEVAVASSEUR

Expositions de peinture, sculptures et objets
darts.

€ 10€radhesion
A
(. 0647835528

gf\)i ass.estran@yahoo fr

La Cerise sur le Plateau
Emmanuelle PION

Theatre (afeliers, créations, stages et
évenements)

€ 10e

A
(. 0614898086

g%)i ceriseplateau@gmail.com

La Pointe Musicale
Prune GERNIER
Cours, concerts, événements, studio pro.

A
(. Paul Guernier:06 16 76 42 16

g%} lapointemusicale@gmail.com
€) lapointemusicale

Les Productions Madame
Patrick LECAPLAIN

Création, production et diffusion de spec-
tacle (humour et comédie). Intervention artis-
fique, formation et stages.

\
062251392

gf\)i lesproductionsmadame@gmail.com
@ lesproductionsmada.wixsite.com

€ lesproductionsmadame

Peinture en liberté

Jean-Pierre LEHUBY

Pratique de lo peinture : Aquarelle, acrylique,
pastel.

€ 30€

{, 0233468588

gf\)i jeanpierrelehuby@gmail.com
Remue-Ménage

Lucie LEGALLAIS
Ateliers chorégraphiques.

€ 30€/an

{, osss218015
@ lucie@amlux.fr
UNTACT

Joseph TATARD
Créations et performances artistiques.

{, 0622985070
@ ivan.tatard@gmail.com
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50 Mille Pattes

Yves MAILLARD

Randonnées et marche nordique.

€ o9es89€

t 06 99 97 26 81

@ association_50millepattes@orange.fr

AB.LA.C Association
Badminton Loisir d’Agon
Coutainville

Jean-Luc BOIVIN

Pratique du badminton en loisit

(\ 07 50 31 46 26

@ bad.coutainville@freefr

@ ablac.eklablog.com
© ablocs0

A Cheval en Pays de
Coutances

Mathilde AUDIC

Organisation de  manifestations  sportives
et cultuelles autour du cheval et dans un
environnement naturel.

=€ 1€ I'adhésion, manifestations gratuites

(, oss3038488

@ m_audic@yahoo fr
© ochevalenpaysdecoutances

Boules Lyonnaises

Jean-Marie SCHULLER

Club ouvert tous les mercredis et samedis
opres-midi & 14h. Concours loisirs en juillet et
aout

€ 15¢

( oe32627866
@ jean-m.schuller@orange.fr

Centre équestre
d’Agon-Coutainville
Mathilde RIHOUEY

Enseignements, stages, promenades.

(024484999
@ ceagon50@gmail.com

@ centreequestreagon.com

Chore’space

Martine AUBRAYS

Danse modeme tous ages et tous niveaux et
éveil corporel des 3 ans tous les mercredis
apres-midi.

{ 0233477600

@ nathalie.ducloshoudusse@9business.fr
@ ecole de danse chore'space

CCAC : Club Cyclo
d’Agon-Coutainville

Marc DUPARD

Cyclotourisme. Pratique du vélo de randon-
née en musculaire comme en VAE.

\ 0768546472
@ cyclo.coutainville@gmail.com

@ ccac.sportsregions.fr

Club Nautique

de Coutainville

Eric MORIN

Voile, windsurf char & voile, wingfoil,
cerf-volant, jordin des mers, natation,
sauvetage et secourisme.

é 023347 1481
contact@cncoutainville.fr

@ club-nautique-coutainville.fr

@ CNC-Club-Nautique-de-Coutainville



Enduro des Sables

Anne-Marie DE FORTESCU

et Erick FAUCHON

Courses et marche sur lestran. Course
noctume. Tarifs différents suivant les courses,
gratuites pour les enfants.

t 07 607056 42-06 70 26 67 92

@ enduro.coutainville@gmail.com

@ endurodessables.fr
@) Enduro pedestre des sables

Entente Gouville-Coutainville
tennis de table

Stéphane LECLERC

Tennis de table (loisir et compétition),

ping santé.

( os61337866

@ egctt@outlook.com

@ egcttfr

FC Agon-Coutainville
Bruno LEBOUVIER
Pratique du football & partir de 4 ans
(babyfoot) jusqu'aux vétérans. Equipe U16F,
recherche séniors féminines.
120 € la licence jeune et
3 150 € la licence sénior
(. 0658526599

(&2 501508@lfootcom
@ FC AGON COUTAINVILLE @ fcac officiel

Golf de Coutainville
Yves LESCAROUX

( o0z33470331

@ accueil@golf-coutainville.com

@ golfcoutainville.com
@ Colf de Coutainvile golfdecoutainvile

Groupement Sportif de la
Cote de I'Espace

Chloé GILLES et JeanJacques GILLES
Entrainements et matchs de football.

€ 706 /v6 au9 - 90€/10 & U8
(0750472916

@ 546540@lfnfoot.com
@ Croupement sportif de la cote de l'espace

Les Arconies club tir & I'arc
Thierry BOUILLET
Découverte du tir a l'arc.

=€ 4€/heure
{ 0¢10903323
@ bovilletthierry2@orange.fr

Les Optimistes - Gymnastique
volontaire
Claudine GAUTIER
Cymnastique (douce-tonique-active), pilate,
marche.
€ 110 € (1 cours de gym/semaine)

152 € (1 cours de pilate/semaine)
 os07592239

@ optimistes230@orange.fr

PERIERS SPORTS JUDO -
Agon-Coutainville

Raphaél SEVAUX

Judo - Juiitsu - Taiso et Taiso santé

€ 157€-186€

( os86008619

@ judo.club.periers.agon.coutain@gmail.com
@ judoclubperiers.ffiudo.com

@ iudoclubperiersagoncoutainville
Pétanque de la mare

Eric LERICHE

€ 40€/licence - 15€/carte de membre
( os63s94111

@ petanqueagon50@gmail.com



Mauna Kea Skim Club, Manche Agon-Coutainville

Yaneck WISNIEWSKI

Sports de dlisse, stages diinitiation ou de per-
fectionnement aux jeunes locaux et prét du
matériel aux adhérents. Les activités propo-
sées sont le skimboard, le surf et le skateboard.

€ 50€/an

( os16533194
@ maunakea@free.fr

@ maunakea.fr

€@ Mauna Kea Skim Club maunakeaskimclub

Randonneurs Dunes et
Bocage

Jacky GAILLET

Marches de 8, 10 et 12km, circuits & la
joumée, séjours rando, rando douce.
Pas d'activités en juillet-aoot.

(, os70440883
@ martine-jacky@orange.fr

Rugby Club du Pays de
Coutances

Hubert MONTAIGNE

Pratique du rugby des 5 ans (samedi
matin), équipes cadets, juniors,  séniors

masculins (mordi, mercredi et vendredi) et
séniors féminins, rugby & 5, rugby au toucher
(ouvert & toutes et tous, notamment amateurs),
organisation de compétitions de  rugby.
€ 75 & 150€ (selon catégorie) - S0€ dirigeants
0782606686

@ rcpc.secretaire@outlook fr

@ repcffrfr

@ RCPC1998

Société des Courses

d'Agon-Coutainville

Gilbert LANGELIER

Organisation des courses hippiques au frof.
5€ I'entrée des courses

( ose8714246
@ gilbertlangelier@orange.fr

Sports Mécaniques

Vincent POTET

Course automobile comptant pour la coupe
de France.

€ «

( o0e72373243

@ melina.vincent@orangefr
€ ACSMACSM

Tennis Club de Coutainville
Bernard HEIMENDINGER

Prafique du tfennis. Salle de sport. Espace
jeux pour les enfants. Ecole de tennis pour
enfonts et adultes, stages pendant les vo-
cances scolaires. Cours de fitness (sept & juin).
Piscine chauffee couverte et sauna. Cours
d'aquagym, aquabike, agquomix, cours de
natation.

0233470890

@ tccoutainville@fftfr

@ tenniscoutainville.fr
© Tennis club coutainville

Tennis Club La Jeune France
Mathieu GIRARD

Pratique du tennis, toumnois.

\ 0233470414

@ jftenniscoutainville@gmail.com

@ jeune-france-tennis-coutainville.com

@ Tennis club La Jeune France Agon-Coutainville

YOGA OYAT
Vincent CARTRY
Cours de yoga adultes et enfants.

=€ 295 €/année scolaire
(L os77371849

@ yoga.oyat@gmail.com
@ yoga-oyat.com

10



DiVERS

Amicale du personnel de la
mairie

Francois LEGRAND

(, 0233766733

@ com.mairie@agoncoutainvillefr

APE du Méquet

Elisabeth CHOMBEAU

Activités : animations au sein de la commune
dans le but de recueillir des fonds pour finan-
cer les activités des enfants de I'ecole (voile,
char & voile, chorale, yoga, judo. .. ).

\
\\ 0632943256

@ apeagoncoutainville@gmail.com
€) APE duMeéquet @ apedumequet

Association des
commerc¢ants du Passous
Maxime MULOT

“‘\ 06718901 29

@ maxime@maximemulot.com

Association Syndicale de
défense contre la mer Centre
et Nord

Jacques SAINT CRICQ

Défense de Coutainvile contre la mer. Sur-
veillance et entretien des digues souples en
enrochements qui assurent la protection de la
commune. Toxe syndicale annuelle, basée sur
le revenu cadostral et la zone de la parcelle.

\
\\ 06 80 87 5478

@ asadiguecentrecoutainville@gmail.com
@ asadiguecentrecoutainvillefr

ASA du Passous (Association
Syndicale Autorisée de
défense contre la mer)
Maurice Pierre ROBIN

Cestion de la digue du Passous.

Cofisation syndicale variable selon la
propriété des adhérents.

@ diguepassous@gmail.com

ASSAC (Amis de la Station
de Sauvetage d’Agon-
Cou’roinville?

Sylvain ENGUEHARD

Animations

“‘\ 06727109 70

@ sylvain.enguehard50@gmail.com

CCHL (Cercle de
Conférences et
d’Histoire Locale)
Yves MORVAN

Conférences, concerts, causeries.

€ 7€Tentee, 25€ I'adhésion
)\
0664958723

@ yvmorvan@orange.fr
@ cchlagon.ovh

CNPA (Club Nautique de La
Pointe d’Agon)

Fabien COSSE

Mouvillages des bateaux de la Pointe d'Agon.

€ 1244 223€/an selon la taille du bateau
(. os21978460
@ cnpa.president@orange.fr

@‘ cnpaclub



Conité d'entraide
d’Agon-Coutainville

Paulette LEBRET

Le vestiaire : tous les mardis de 9h30 & 11h30.
15 e Femnand Lechanteur, Agon-Coutainville.
Quvert & fous et gratuit. Le don de vétements
(en bon état) se fait lors de louverture du
vestiaire.

Dépét et retrait de vétements possible.

Conité de jumelage
Agon-coutainville/
TrinityJersey

Philippe ROBBE

Echanges entre les habitants de Trinity &
Jersey et ceux d’Agon-Coutainville : visites de
monuments, sites, expositions..

€ 15€

A
{, 0233470392
ﬁ?ﬁ mansloth@wanadoofr

Conité des « fétes d’Agon »
Dominique LARSONNEUR-MOREL
Brocante, marché de Noél

€ s
\

. 0625704515

@ domilarsonneurmorel@gmail.com

LAbeille de la Solidarité

Lionel BANVILLE-ACARD

ONC développement communautaire por
lacces a l'eau, a I'dlimentation et aux soins
au Bénin.

€ 20€

(, 0233471807

ﬁ abeille-delasolidarite@orange.fr
@ labeilledelasolidarite.com

Le Home du Cotentin
André MONCHY
Villages vacances

{, 0233470333

@ contact@homeducotentin.com
@ home-cotentin.fr

Les Amis de Blanche
Marie-Laure SOURDIN

Lutter confre le syndrome de Rett, le
polyhandicap, prendre  soin, prévenir et
accompagner les personnes malades, leur
entourage et les professionnels de santé.

)\
\\ 06225139 26

@ lesamisdeblanche@gmail.com
@ lesamisdeblanche.wixsite.com
€) Les Amis de Blonche

Les Amis de la cote des havres
Romain BONNET et Ivan TATARD
Développement durable sur la cote

QOuest du Cotentin.

=€ 10€/an

\
. 0622985070
@ communication@lesamisdelacotedeshavres fr

@ lesamisdelacotedeshavres.fr
€ lesAmisdelaCotedesHavies

Les Plaisanciers Coutainvillais
Clément BOUYER

Mise & I'eou des bateaux & moteur ou & voile
ainsi qu'un service de stockage et de la mise
& disposition de casiers. Situé & I'école de
voile.

\“\ 07 827705 45

E%} lesplaisancierscoutainvillais@gmail.com
©) lesplaisancierscoutain
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Mosaique

Gaglle LEBOURGEQOIS

Activités culturelles, festives, créatives, sorties
extérieures et activités de bien-éfre pour les
résidents de 'EHPAD d'Agon-Coutainville.

=€ Gratuit
\
(. 0233765340
@ m.nicolas@ehpad-agon-coutainvillefr

Secours catholique
Frangoise MAHIEU
Referente & Agon-Coutainville.

“‘\ 02 33 450209

SN.SM d’Agon-Coutainville
Michel LAJOYE

Sauvetage en mer.

(, 0678485256

@ president.agon-coutainville@snsm.org

@ snsm.org

€) SNSM Agon Coutainville

SSIAD de la Cote de I'Espace
Gisele ALEXANDRE

Soins & domicile.

(. 0233479084

@ ssiad.agon@admr50.fr

Union des Commercants et
Artisans d’Agon-Coutainville
Edouard ALEXANDRE

Organisation d'évenements sur la commune et
promotion du commerce de proximite.

)\
0233171287

@ commercants.agon.coutainville@gmail.com
0 uniondescommercantsetartisansdagoncoutainville

Union Nationale

des Combattants
d’Agon-Coutainville

David ROBINE

L'Union Nationale des Combattants (UNC)
est une association qui regroupe les anciens
combattants des différents conflits auxquels la
France a participé.

€ 14

)\

\\ Dominique LARSONNEUR MOREL : 06 25 70 45 15
)\

\\ Pierrette BESSIN: 06 23 6077 21

@ unc.agoncoutainville@gmail.com

VE.A.C Vivre Ensemble &
Agon-Coutainville

Arlette LAPLACE-DOLONDE

Association  citoyenne & lécoute  de
tous pour la promotion de la démocratie
participative, de l'environnement, la justice
socidle et [aoffontement  collectif au
changement climatique.

€ 10€

{, os80981478

@ arlette.laplace-dolonde@orange:fr

@ 45D
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