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Edito
____________________________

Agon-Coutainville est l’une des plus anciennes
stations balnéaires de la Manche.

Sa digue-promenade de trois kilomètres,
le long de la mer et son architecture
où les villas contemporaines côtoient celles
du début du vingtième siècle, en font
un lieu de promenade très apprécié.

Reconnue par les labels "Pavillon bleu d’Europe",
"Station verte", "Famille plus" et "Ville prudente",
Agon-Coutainville confirme son engagement pour la 
préservation d’un cadre de vie chaleureux et apaisant.

Vous trouverez dans ce guide une sélection d’adresses
pour faciliter le bon déroulement de votre séjour. 
Restaurants, bars, hôtels et campings, mais aussi 
commerces et services, artisans, et professionnels de 
santé et du bien-être, implantés sur la commune.

Nous vous invitons également à créer votre 
programme d’activités sur mesure à l’aide de l’Agenda 
des manifestations 2020, disponible en version 
papier comme en version numérique sur le site 
agoncoutainville.fr.

Bon séjour à Agon-Coutainville.
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Collecte
des déchets____________________________

→ ORDURES
MÉNAGÈRES
Vous devez utiliser des sacs 
poubelles transparents 
disponibles à la mairie. Ne pas 
utiliser des sacs noirs.

En raison du 13 avril (lundi de 
Pâques), du 1er mai, du 8 mai, 
du 1er juin (lundi de Pentecôte) 
et du 25 décembre, la collecte 
sera effectuée le mardi 14 avril, 
le samedi 2 mai, le samedi 9 
mai, le mardi 2 juin, et le samedi 
26 décembre, aux heures 
habituelles.

Les ordures ménagères doivent 
être déposées dans des sacs 
transparents qui sont à retirer à 
la mairie sur présentation d’un 
justificatif de domicile.
Les sacs d’ordures ménagères 
contenant des bouteilles en 
verre ou tout autre déchet 
recyclable ne seront pas 
collectés.
Les déchets recyclables 
doivent être déposés dans des 
conteneurs. Les sacs doivent 
être déposés dans des poubelles 
fermées.
____________________________
→ DÉCHETS VERTS
Le mercredi, à partir de 3 heures.
Chaque mercredi du 1er avril au 
31 octobre.
1 mercredi sur 2, le reste de 
l’année aux dates suivantes ›8 et 
22 janvier, 5 et 19 février,
4 et 18 mars, 4 et 18 novembre,
2 et 16 décembre.
Les déchets verts doivent être 
placés dans des récipients 
ou des sacs ouverts. Les 
branchages doivent être mis 
en fagot. Il est recommandé 
de les placer dans des sacs 
biodégradables dont le poids 
ne doit pas dépasser 30 kg.

V I E  P R A T I Q U E

HIVER (du 1er janvier 
au 30 juin et du 1er 
septembre au 31 déc.)
› Collecte le lundi et le 
vendredi sur l’ensemble 
de la commune à partir 
de 3h.
ÉTÉ (du 1er juillet au 
31 août) › Collecte 
sur l’ensemble de la 
commune à partir de 3h.
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____________________________
→ TRI SÉLECTIF
Trois types de conteneurs 
de tri sélectif pour le verre, le 
plastique (+ briques en carton et 
boîtes de conserve) et le papier 
sont à votre disposition aux 
emplacements suivants ›
• Secteur U Express
• Campings municipaux
• Cité Saint-Evroult
• Avenue du golf
• Parking de l’école de voile
• Parking du Passous
• Groupe scolaire
Respecter la destination des 
conteneurs est essentiel pour 
optimiser le tri sélectif.
____________________________
→ DÉCHETTERIE
DE GRATOT
Délivrance de la carte 
nominative d’accès gratuit 
en Mairie (particuliers 
exclusivement). Professionnels, 
s’adresser à la déchetterie.
Contact › 02 33 45 55 83

HIVER (du 1er oct. au 31 
mars) › Le lundi, mardi, 
mercredi, vendredi et 
samedi de 10h à 12h et de 
14h à 17h.
ÉTÉ (du 1er avril au 30 
sept.) › Le lundi, mardi, 
mercredi, vendredi de 
10h à 12h et de 14h à 19h. 
Samedi de 10h à 19h en 
continu.

____________________________
→ CARTONS ET 
ENCOMBRANTS
Ces ramassages ne sont plus 
effectués. Il faut maintenant se 
rendre à la déchetterie.
____________________________
→ CONTENEURS
À VÊTEMENTS
Relais France, membre 
d’Emmaüs France ›
• Ecole Primaire du Méquet
• Parking U Express
• Place E. Leroux au Passous
Mettre les vêtements dans des 
sacs.

Culte____________________________

→ CULTE CATHOLIQUE
Eglise Notre-Dame des Flots
Coutainville
Eglise St-Evroult
Bourg d’Agon
Centre paroissial Saint Paul
6 rue Jean Eguay 
Contact › 02 33 47 03 12
paroisse.agon@diocese50.fr
________________________

→ ÉGLISE
PROTESTANTE UNIE
Temple protestant 
Impasse du temple 
Contact › 02 33 55 15 00
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Enfance____________________________
Centre de loisirs
Les P'tits Mousses
Chemin du Méquet
Contact › 02 33 07 44 98
ass-les-petits-mousses@wanadoo.fr
→ lespetitsmoussesagon.
pagesperso-orange.fr
Crèche Les Coccinelles
Chemin du Méquet
Contact › 02 33 07 22 89
agoncoccinelles@gmail.com

Enseignement____________________________
Collège les Embruns
Rue Mare à Jorre
Contact › 02 33 76 58 60
ce.0500001e@ac-caen.fr
→ embruns-clg50.l-
educdenormandie.fr
Groupe scolaire
Rue Fernand Lechanteur
Contact › 02 33 47 15 85
ce.0501261Z@ac-caen.fr

Marché____________________________
Marché à la Brocante
Place du 28 Juillet
Contact › 07 71 66 17 13 ou
06 62 42 28 67
Le dernier dimanche du mois de 
mars à octobre.
Marché toute l'année
Mardi & Samedi › Coutainville.
Jeudi › Le Passous.
Marché estival
Dimanche matin › Au Passous

Presse locale____________________________
La Manche Libre
Julie Laisney
Contact › 06 75 92 68 36
julie.laisney@orange.fr

Ouest France
Jennifer Vigot
correspondant@jennifervigot.fr

Renseignement
utile____________________________
Bureau de poste
25 place du 28 Juillet
Contact › 02 33 47 03 18
Du lundi au vendredi, de 9h 
à 12h et 13h30 à 16h30 (heure 
limite de dépôt à 14h45). Le 
samedi, de 8h30 à 12h30 (heure 
limite de dépôt à 11h45).
Communauté de Communes 
Coutances Mer et Bocage
7 place du Parvis Notre Dame 
50200 Coutances
Contact › 02 33 76 55 55
contact@communaute-coutances.fr
→ coutancesmeretbocage.fr
Coutances Tourisme
Bureau d’informations 
touristiques d'Agon Coutainville
6 place du 28 juillet
Contact › 02 33 19 08 10
agon-coutainville@tourisme-coutances.fr

→ tourisme-coutances.fr
Coutances Tourisme
Coutances Normandie

Ouvert toute l’année
7/7 en juillet/août
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Centre des finances publiques
CS 34829
13 rue Eléonor Daubrée
50208 Coutances Cedex
Contact › 02 33 76 66 00
sip-sie.coutances@dgfip.finances.gouv.fr
→ impots.gouv.fr
Electricité / Gaz / Eau 
ENEDIS › 09 726 750 50
→ enedis.fr
GRDF › 09 693 635 34
→ grdf.fr
LA SAUR › 02 50 72 40 00
→ saurclient.fr
Mairie
2 avenue Louis Périer
Contact › 02 33 47 07 56
mairie@agoncoutainville.fr
→ agoncoutainville.fr

ACoutainville
agon_coutainville

Du lundi au vendredi, 9h à 12h15 
et 13h45 à 16h45. Fermé samedi 
et jours fériés.
Météo
Contact › 32 50
→ meteoconsult.fr
Service Culture & animation
6 place du 28 juillet
Contact › 02 33 76 67 34
culture.mairie@agoncoutainville.fr
→ agoncoutainville.fr

ACoutainville
agon_coutainville

Sous-Préfecture 
Square Lebrun BP 729
50207 Coutances Cedex
Contact › 02 33 19 08 80
sp-coutances@manche.gouv.fr
→ manche.gouv.fr

Salles____________________________
Amphithéâtre
Espace Culturel
3 avenue Franklin Roosevelt  
Contact › 02 33 76 67 34
culture.mairie@agoncoutainville.fr
→ agoncoutainville.fr
Centre vélique & nautique
Salle d'exposition & de réception 
104 rue des Dunes
Contact › 02 33 47 21 27 ou
06 33 44 95 42
jeanameric@orange.fr

Foyer des Marettes
11 rue du Feugré
Contact › 02 33 47 07 56
mairie@agoncoutainville.fr
→ agoncoutainville.fr
Petit Office
Place du 28 Juillet
Contact › 02 33 76 67 34
culture.mairie@agoncoutainville.fr
→ agoncoutainville.fr
Salle du conseil municipal
Mairie
Avenue Louis Périer
Contact › 02 33 47 07 56
mairie@agoncoutainville.fr
→ agoncoutainville.fr
Salle d'exposition A. Fournier 
Espace Culturel
3 avenue Franklin Roosevelt  
Contact › 02 33 76 67 34
culture.mairie@agoncoutainville.fr
→ agoncoutainville.fr
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Santé____________________________

→ AMBULANCE
Taxi Ambulance
70 avenue du passous
Contact › 02 33 47 16 17
taac50230@gmail.com
____________________________
→ CHIRURGIEN
DENTISTE
Jacques Larose
123 avenue du Passous
Contact › 06 07 05 42 74
Samuel Villette
5 rue des Pommiers
Contact › 02 33 17 22 26
____________________________
→ CLINIQUE /
HÔPITAL
Clinique Guillard
3 bis rue de la croûte
50 200 Coutances
Contact › 02 33 47 43 00
→ clinique-guillard.fr
Hôpital de Coutances
(Entrée derrière les urgences) 
2 rue de la gare
50200 Coutances
Contact › 02 33 47 40 00
contact@ch-coutances.fr
→ ch-coutances.fr
____________________________
→ ETIOPATHE
Roger Aimard
24 rue Hippolyte Jeanne
Contact › 02 33 47 32 00
danyroger.aimard@orange.fr

____________________________
→ INFIRMIER
Desheulles & Pezavent
1 rue des Pommiers
Contact › 06 28 08 80 00
scpdesheulles-pezavent@outlook.fr

SCM Lefèvre & Juan
6 avenue du Passous
Contact › 02 33 07 06 64
christine.lefevre.gouville@wanadoo.fr
____________________________
→ KINÉSITHÉRAPEUTE
Frédérique Rouen
06 66 72 78 39
Santiago & Simon
3 rue des Pommiers
Contact › 02 33 47 25 18
____________________________
→ MÉDECIN
Dr Bussenault / Dr Dauvin 
Dr Groul / Dr Grzybek 
1 rue des Pommiers
Contact › 02 33 47 24 17
→ doctolib.fr
____________________________
→ MAISON MÉDICALE
(URGENCES)
1 rue des Pommiers
Contact › 02 33 47 24 17
Ouvert le samedi de 9h à 11h.
Accueil à la maison médicale de 
Coutances › le samedi de 15h à 
19h et le dimanche de 9h à 12h 
et de 15h à 19h. 
Contact › 02 33 47 40 00
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____________________________
→ MÉDECINE
ALTERNATIVE
Soins & Équilibre
81 rue d’Agon
Contact › 06 08 51 44 38
veroschaff@gmail.com
→ cabinet-equilibre.fr
____________________________
→ ORTHOPHONISTE
Elisabeth Gendreau
3 rue des Pommiers
Contact › 02 33 07 62 53
____________________________
→ OSTÉOPATHE
France Simon
3 rue des Pommiers
Contact › 02 33 47 25 18

Frédéric Legardinier
22 avenue des Tennis
Contact › 02 33 07 30 86 ou
06 86 49 74 32
Rémi Lerivray
7 rue des Pommiers
Contact › 06 77 43 02 87
→ lerivray-osteopathe.com
____________________________
→ PÉDICURE / 
PODOLOGUE
Daniel De Felice
4 rue Alexis Lemoine
Contact › 02 33 07 70 00 
Elise Olivier
3 rue des Pommiers
Contact › 02 33 45 77 38

____________________________
→ PHARMACIE
Pharmacie de l’Estran
4 avenue de la 2è DB
Contact › 02 33 47 08 11
pharmaciedelestran@gmail.com

Pharmacie de l'Estran Agon
Pharmacie Robbe
10 avenue Amiral Tourville
Contact › 02 33 47 05 11 
pharmacierobbe@netcourrier.com
→ pharmacie-robbe-coutainville.fr

Pharmacie Robbe
____________________________
→ SAGE FEMME
Lénaig Breton Girard
7 rue des pommiers
Contact › 06 37 44 82 32
lenaig.bretongirard@gmail.com
____________________________
→ SERVICE D'AIDE
ADMR
23 rue du Général Guérin d’Agon
Contact › 02 33 47 23 30 
stmalodelalande@admr50.fr
→ admr50.fr
EHPAD
21 rue Fernand Lechanteur
Contact › 02 33 76 53 40
m.nicolas@ehpad-agon-coutainville.fr

Point R
(Aide aux personnes âgées)
Contact › 02 33 76 85 00
Permanences tous les lundis 
de 10h à 12h, Pôle CMB de Saint 
Malo de la Lande.
SSIAD
23 rue du Général Guérin d’Agon
Contact › 02 33 47 90 84
ssiad.agon@admr50.fr
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____________________________
→ VÉTÉRINAIRE
Cabinet des Landelles
11 rue du Hom
50560 Blainville sur Mer
Contact › 02 33 07 63 97
veterinaire.blainville@gmail.com

Sécurité en cas
d'urgence____________________________
Gendarmerie
› 17 ou 02 33 76 54 20
Pompiers
› 18 ou 02 33 47 08 50
SAMU › 15
Appel d'urgence européen › 112 
Allo Enfance maltraitée › 119
Enfants disparus › 116 000
Accueil sans Abri › 115
Centre anti-poison et
de Toxicovigilance
› 02 99 59 22 22
SNSM Cross de Jobourg › 196
Postes de secours (juillet/août)
• Coutainville centre
• Maison bleue
• Passous
• École de voile
Croix Rouge
› 02 33 17 07 03
Service aux malentendants › 114
Sida Info Service › 0800 840 800

Transport____________________________
Auto école du Coutançais
8 avenue du Passous
Contact › 02 33 46 86 00 /
06 89 74 07 37 
autoecoleducoutancais@gmail.com

Borne de recharge
véhicules électriques
Avenue du Golf
Garage du Passous
Station service
20 avenue du Passous
Contact › 02 33 76 22 45 /
07 77 00 05 89
→ garagedupassous@gmail.com

garagedupassous
Taxi Ambulance
70 avenue du passous
Contact › 02 33 47 16 17
taac50230@gmail.com

U express
Location de véhicules
Station de lavage
Station Service
Ruet du goulot 
Contact › 02 33 46 26 13
uexpress.agoncoutainville@systeme-u.fr
→ magasins-u.com/uexpress-
agoncoutainville
Car Coutances les plages
(Liaison saisonnière
en juillet/août)
Dépliant horaires et itinéraires 
disponibles courant juin
→ agoncoutainville.fr
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11

Avril 2020
____________________________

H O R A I R E S  D E S  M A R É E S

PLEINES MERS BASSES MERS

GRANVILLE • MANCHE

DATE
MATIN SOIRCOEF. COEF. MATIN SOIR

00 03
01 01
02 57
04 39
05 50
06 48
07 38
08 25
09 09
09 51
10 30
11 08
11 46

00 05
00 55
02 15
03 52
05 11

06 05
06 47
07 24
07 58
08 30
09 01
09 30
09 58
10 27
10 59
11 36
-- --

12 30
14 03
16 09
17 29
18 29
19 21

20 08
20 52
21 33
22 12
22 49
23 26
-- --
12 31
13 34
15 09
16 42
17 47
18 32
19 09
19 43
20 15
20 45
21 14
21 42
22 10
22 40
23 12
23 54
12 29

07 04
08 16
09 59
11 37
00 16
01 25
02 25
03 18
04 06
04 48
05 26
06 01
06 34
07 10
07 58
09 08
10 42
-- --

00 40
01 29
02 10
02 47
03 21
03 51
04 19
04 46
05 12
05 41
06 13
06 59

19 34
21 03
22 49
-- --

12 55
14 00
14 56
15 46
16 30
17 10
17 45
18 17
18 48
19 27
20 25
21 54
23 33
12 06
13 03
13 48
14 28
15 04
15 36
16 05
16 32
16 58
17 25
17 54
18 30
19 26

1 M
2 J
3 V
4 S
5 D
6 L
7 M
8 M
9 J

10 V
11 S
12 D
13 L
14 M
15 M
16 J
17 V
18 S
19 D
20 L
21 M
22 M
23 J
24 V
25 S
26 D
27 L
28 M
29 M
30 J

45
36
36
48
66
85
101
112
117
114
104
89
71
62
45
36
38
47
58
67
75
81
84
85
84
79
73
64
54
--

40
35
41
57
76
94
107
115
116
110
97
80
--
53
40
35
42
52
62
71
78
82
85
85
82
77
69
59
49
45



Espaces
de loisirs____________________________
Casino Partouche
1 avenue F.D. Roosevelt  
Contact › 02 33 47 06 88 
→ casinocoutainville.com

casinocoutainville
Cinéma l’Espace
3 avenue F.D. Roosevelt
Contact › 02 33 07 77 80
cinemaagoncoutainville@gmail.com
→ cinesplages.fr
City stade
Hippodrome / Le Marais
Manège Mickey Rallye
Square Paulette Rainfroy
Mare de l’Essay
Charrière du commerce
Contact › 06 86 63 27 54
fada.nuts@wanadoo.fr

Médiathèque
Avenue Franklin Roosevelt
Contact › 02 33 47 30 77
bibliotheque.agon@communaute-coutances.fr

→ bibliothequeagoncoutainville.
jimdo.com
Skate park
Hippodrome / Le Marais

L O I S I R S  /  S P O R T S Espaces sportifs____________________________
Centre équestre
56 charrière du Commerce 
Contact › 02 44 84 99 96
ceagon@orange.fr
→ centreequestreagon.com
Centre Jean Gachassin 
Hippodrome / Le Marais
Centre nautique et Vélique
104 rue des Dunes
Contact › 02 33 47 14 81
contact@cncoutainville.fr
→ club-nautique-coutainville.fr

CNC Club Nautique de 
Coutainville

Espace Pierre Drouet
Hippodrome / Le Marais
Golf
6 avenue du golf  
Contact › 02 33 47 03 31
golf.coutainville@wanadoo.fr
→ golf-coutainville.com
Gymnase
Rue de la Mare à Jorre
Hippodrome
Le Marais
Boulevard Louis Lebel Jehenne
Jeune France Tennis
Centre sportif Jean Gachassin
Contact › 02 33 47 04 14
assjeunefrancedagon@orange.fr
→ coutainville-jeune-france.com

Tennis Club la Jeune France
Agon-Coutainville

Tennis Club de Coutainville
18 avenue des Tennis 
Contact › 02 33 47 08 90
tccoutainville@fft.fr
→ tenniscoutainville.fr

tennis club coutainville
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Galerie d'art____________________________
La Galerie d'Art
2 rue Amiraux Méquet
Contact › 06 38 20 71 80
lagalerie.coutainville@gmail.com

Location____________________________

→ LOCATION
AVEC ÉQUIPAGE
Esprit Grand Large
Contact › 02 33 46 69 54
egl@espritgrandlarge.com
→ espritgrandlarge.com

Esprit Grand Large
espritgrandlarge

____________________________
→ LOCATION
NAUTIQUE
Club Nautique Coutainville
104 rue des Dunes
Contact › 02 33 47 14 81
contact@cncoutainville.fr
→ club-nautique-coutainville.fr

CNC Club Nautique de 
Coutainville

____________________________
→ ROSALIE
Camping Les Mouettes
7 rue du Docteur Viaud  
Contact › 02 33 45 38 63
contact@camping-les-mouettes.com
→ camping-les-mouettes.com
L’arrivée des pêcheurs
7 avenue du Passous
Contact › 02 33 47 28 03
Les rosalies coutainvillaises
Place du 28 juillet
Contact › 06 83 23 58 56 
franckmizard@gmail.com
____________________________
→ VÉLO
Camping Les Mouettes
7 rue du Docteur Viaud  
Contact › 02 33 45 38 63
contact@camping-les-mouettes.com
→ camping-les-mouettes.com
Cycles & recycle
Boulevard Louis Lebel Jehenne
Contact › 02 33 19 08 10 ou
06 68 36 85 53
cyclesandco@orange.fr

Période saisonnière juillet/août 

Musée	____________________________
Petit musée de la pêche à pied
Place du Maréchal Leclerc 
Contact › 07 85 77 90 26
contact@app2r.org
→ app2r.org
Du 24 juin au 6 septembre.
De 11h à 13h et de 17h à 19h
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Mai 2020
____________________________

H O R A I R E S  D E S  M A R É E S

PLEINES MERS BASSES MERS

GRANVILLE • MANCHE

DATE
MATIN SOIRCOEF. COEF. MATIN SOIR

00 58
02 38
04 08
05 19
06 19
07 12
08 00
08 45
09 28
10 08
10 48
11 28
-- --

00 35
01 43
03 04
04 17
05 15
06 03
06 44
07 22
07 59
08 33
09 06
09 40
10 16
10 55
11 41
-- --

01 00
02 17

13 59
15 41
16 58
18 00
18 53
19 41
20 26
21 08
21 48
22 26
23 05
23 46
12 13
13 10
14 26
15 46
16 52
17 43
18 26
19 04
19 40
20 14
20 47
21 19
21 53
22 29
23 10
23 58
12 37
13 48
15 08

08 07
09 40

11 11
-- --

00 57
01 57
02 52
03 40
04 24
05 03
05 38
06 13
06 50
07 35
08 35
09 50
11 05
-- --

00 38
01 24
02 06
02 44
03 20
03 53
04 26
05 00
05 35
06 16
07 04
08 06
09 22

20 49
22 25
23 48
12 27
13 32
14 29
15 19
16 04
16 43
17 19
17 52
18 26
19 05
19 58
21 12
22 34
23 43
12 08
12 59
13 44
14 24
15 01
15 35
16 07
16 39
17 13
17 50
18 33
19 28
20 39
21 59

1 V
2 S
3 D
4 L
5 M
6 M
7 J
8 V
9 S

10 D
11 L

12 M
13 M
14 J
15 V
16 S
17 D
18 L
19 M
20 M
21 J
22 V
23 S
24 D
25 L
26 M
27 M
28 J
29 V
30 S
31 D

42
42
52
68
84
97
106
108
105
96
83
69
--

48
39
38
43
51
59
67
73
77
80
80
78
74
68
60
--
51
51

41
46
60
76
91

102
108
107
101
90
76
61
54
43
37
39
46
55
63
70
75
79
80
80
77
71
64
57
54
51
54
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Juin 2020
____________________________

H O R A I R E S  D E S  M A R É E S

PLEINES MERS BASSES MERS

GRANVILLE • MANCHE

DATE
MATIN SOIRCOEF. COEF. MATIN SOIR

03 35
04 45
05 48
06 44
07 36
08 24
09 09
09 51
10 32
11 13
11 55
00 13
01 03
02 05
03 11
04 14
05 11
06 01
06 47
07 29
08 10
08 50
09 29
10 11
10 54
11 41
-- --

00 51
01 52
03 01

16 22
17 26
18 23
19 14
20 01
20 46
21 28
22 08
22 48
23 29
-- --

12 40
13 35
14 39
15 45
16 45
17 37
18 24
19 07
19 47
20 25
21 04
21 43
22 25
23 09
23 57
12 31
13 28
14 33
15 44

10 41
11 54

00 24
01 27
02 24
03 15
04 00
04 41
05 19
05 55
06 33
07 13
07 59
08 54
09 56
11 00
-- --

00 31
01 22
02 08
02 51
03 33
04 14
04 55
05 37
06 20
07 07
07 59
09 00
10 08

23 15
-- --

13 00
13 59
14 51
15 38
16 19
16 56
17 32
18 08
18 46
19 30
20 23
21 26
22 32
23 35
12 00
12 54
13 42
14 27
15 09
15 49
16 29
17 10
17 52
18 37
19 26
20 23
21 29
22 42

1 L
2 M
3 M
4 J
5 V
6 S
7 D
8 L
9 M
10 M
11 J
12 V
13 S
14 D
15 L
16 M
17 M
18 J
19 V
20 S
21 D
22 L
23 M
24 M
25 J
26 V
27 S
28 D
29 L
30 M

57
67
78
87
93
95
94
88
80
69
59
53
45
40
39
43
50
57
64
70
75
79
80
79
76
72
--
63
60
59

62
73
83
91
95
95
91
84
74
64
--
49
42
39
41
46
53
61
67
73
77
80
80
78
74
69
66
61
59
60



R E S T A U R A T I O N

Bars____________________________
Bar du Golf
6 avenue du Golf
Contact › 02 33 45 24 87
olivier.restodugolf@orange.fr
→ golf-coutainville.com

Restaurant du Golf Agon 
Coutainville

Bar des jeux
1 avenue F.D Roosevelt
Contact › 02 33 47 06 88
→ casinocoutainville.com

casinocoutainville
Café Hôtel Les Coutainvillaises
9 avenue Amiral Tourville
Contact › 02 33 47 05 77
contact@lescoutainvillaises.fr
→ lescoutainvillaises.fr

Les Coutainvillaises
L'arrivée des pêcheurs
7 avenue du Passous
Contact › 02 33 47 28 03
La Relève
11 avenue du Passous 
Contact › 02 33 47 06 33
lareleve@la-releve.fr
→ la-releve.fr

larelevecoutainville
La Villa Julia
5 rue du Docteur Viaud
Contact › 07 50 06 83 66
la.villa.julia@orange.fr
→ la-villa-julia.fr

Le Barel
26 bis avenue Amiral Tourville
Contact › 02 33 76 69 69
barel.coutainville@orange.fr

lebarelcoutainville
barel.coutainville

Le Manx
14 avenue Amiral Tourville
Contact › 02 33 47 18 80
Les Paillotes
3 place Général de Gaulle 
Contact › 02 33 47 17 80

Bar les paillottes Coutainville
Les.paillottes

Brasseries____________________________
L'Ecume
2 rue des Amiraux Jéhenne
Contact › 02 33 45 61 55

Restaurant l’écume
Agon-Coutainville

L’Equinoxe
2 place du Maréchal Leclerc
Contact › 02 33 46 49 34
lequinox1@orange.fr
→ restaurant-lequinoxe.fr
La Plancha
77 rue Dramard
Contact › 02 33 47 26 77
Le Bistrot
Avenue du Président Roosevelt        
Contact › 02 33 47 06 88
→ casinocoutainville.com

casinocoutainville
Le Neptune
Promenoir Jersey
Contact › 02 33 72 47 70
showroomnormandyleory@gmail.com
→ normandyleroy.com

NeptuneHomardFrites
Groupe_normandy_leroy
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Brasseries (suite)____________________________
Les Bains de mer
1 place du Général de Gaulle
Contact › 02 33 07 53 40
lesbainsdemercoutainville@gmail.com

Restaurant du Golf
6 avenue du Golf
Contact › 02 33 45 24 87
olivier.restodugolf@orange.fr
→ golf-coutainville.com

Restaurant du Golf Agon 
Coutainville

Bistronomie____________________________
Salicorne
38 rue de l’Amiral Tourville
Contact › 09 73 21 29 29
contact@salicorne.fr
→ restaurant-salicorne.fr

Crêperies____________________________
La Relève
11 avenue du Passous 
Tél : 02 33 47 06 33
lareleve@la-releve.fr
→ la-releve.fr

larelevecoutainville
Restaurant Groult
4 avenue Amiral Tourville
Contact › 02 33 47 03 96
melsyl@wanadoo.fr

Dégustation / 
Produits de la 
mer____________________________
L’Atelier du Poissonnier
28 place du 28 Juillet
Contact › 02 33 17 12 92
contact@atelierdupoissonnier.fr
→ atelierdupoissonnier.com

atelierDuPoissonnier
atelier_du_poissonnier

La Belle Ostréa
14 place Général de Gaulle
Contact › 06 88 67 02 05
labelleostrea@yahoo.fr
→ la-belle-ostrea.business.site

labelleostrea
Les Huîtres du Père Gus
4 zone conchylicole
Contact › 02 33 47 02 14
contact.huitresrouviere@gmail.com
→ huitresdeblainville.com

ChezLePereGus 
leshuitresduperegus

Pizzerias____________________________
Restaurant La Ferme
3 rue Siméon Luce 
Contact › 02 33 47 07 04
laferme-restaurant-pub@orange.fr

Le Four à Bois
30 avenue Amiral Tourville 
Contact › 02 33 07 92 29
→ pizzeria-le-four-a-bois.fr

17
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Juillet 2020
____________________________

H O R A I R E S  D E S  M A R É E S

PLEINES MERS BASSES MERS

GRANVILLE • MANCHE

DATE
MATIN SOIRCOEF. COEF. MATIN SOIR

04 12
05 20
06 23
07 19
08 10
08 56
09 38
10 17
10 54
11 30
-- --

00 22
01 04
01 59
03 07
04 17
05 20
06 16
07 06
07 53
08 38
09 21
10 04
10 47
11 30
-- --

00 32
01 24
02 27
03 43
05 02

16 54
17 58
18 54
19 45
20 31
21 13
21 53
22 32
23 08
23 44
12 06
12 44
13 30
14 31
15 41
16 48
17 47
18 39
19 26
20 10
20 53
21 36
22 19
23 02
23 46
12 15
13 02
13 59
15 09
16 28
17 42

11 20
-- --

01 00
02 00
02 54
03 41
04 23
05 02
05 39
06 13
06 46
07 20
07 59
08 48
09 51
10 59
-- --

00 41
01 37
02 29
03 19
04 06
04 52
05 35
06 18
07 00
07 43
08 33
09 34
10 48
-- --

23 53
12 29
13 32
14 28
15 17
16 00
16 39
17 16
17 51
18 24
18 57
19 32
20 18
21 18
22 29
23 39
12 06
13 06
14 00
14 51
15 39
16 24
17 08
17 51
18 33
19 15

20 02
20 59
22 10
23 28
12 05

1 M
2 J
3 V
4 S
5 D
6 L
7 M
8 M
9 J

10 V
11 S
12 D
13 L
14 M
15 M
16 J
17 V
18 S
19 D
20 L
21 M
22 M
23 J
24 V
25 S
26 D
27 L
28 M
29 M
30 J
31 V

62
68
75
80
84
85
84
80
74
66
--
53
45
39
37
40
47
56
65
74
82
87
90
90
85
--
73
64
56
53
57

65
71
78
83
85
85
82
77
70
61
57
49
42
38
38
43
51
61
70
78
85
89
90
88
82
78
68
60
54
54
60
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Août 2020
____________________________

H O R A I R E S  D E S  M A R É E S

PLEINES MERS BASSES MERS

GRANVILLE • MANCHE

DATE
MATIN SOIRCOEF. COEF. MATIN SOIR

06 13
07 12
08 02
08 44
09 23
09 57
10 30
11 00
11 29
11 58
00 12
00 49
01 48
03 22
04 46
05 53
06 49
07 39
08 25
09 09
09 51
10 32
11 12
11 52

00 09
00 56
01 57
03 23
04 56
06 10
07 05

18 44
19 36
20 20
21 00
21 37
22 11
22 42
23 12
23 41
-- --
12 31
13 15
14 29
16 02
17 17
18 17
19 09
19 56
20 41
21 24
22 06
22 47
23 28
-- --
12 35
13 26
14 39
16 12
17 36
18 38
19 26

00 42
01 46
02 41
03 28
04 08
04 45
05 18
05 48
06 15
06 40
07 07
07 45
08 42
10 02
11 25

00 09
01 14
02 13
03 07
03 57
04 43
05 26
06 05
06 43
07 21
08 04
09 01
10 22
11 53

00 34
01 38

13 15
14 14
15 04
15 47
16 25
16 59
17 30
17 57
18 21
18 45
19 17

20 07
21 24
22 52
-- --

12 38
13 40
14 37
15 28
16 16
17 00
17 41
18 20
18 57
19 39
20 30
21 42
23 11
-- --

13 08
14 05

1 S
2 D
3 L
4 M
5 M
6 J
7 V
8 S
9 D
10 L
11 M
12 M
13 J
14 V
15 S
16 D
17 L
18 M
19 M
20 J
21 V
22 S
23 D
24 L
25 M
26 M
27 J
28 V
29 S
30 D
31 L

64
72
78
83
84
83
79
73
65
56
51
42
35
33
39
51
64
78
90
99
103
103
96
85
78
63
50
44
49
59
69

68
75
81
84
84
81
76
69
60
--
46
38
33
35
45
57
71
84
94
101
104
100
91
--
71
56
46
46
53
64
74



Commerçants____________________________

→ AGENCE RÉCEPTIVE
DE VOYAGES 
Réceptif Ouest
4 bis rue Alexis Lemoine
Contact › 02 33 45 93 47
→ receptif-ouest.fr
____________________________
→ BIEN-ÊTRE /
BEAUTÉ
Coiffeur Barbier J.P. Eudes
1 rue de la Chapelle
Contact › 02 50 52 96 45
Coiffure Agnès H
8 avenue du Passous
Contact › 02 33 07 17 40
→ agnesh.jimdofree.com

Agnès H
Isabelle Coiffure
10 place du Général de Gaulle
Contact › 02 33 47 00 75

isabellecoiffure
LD Coiffure
23 place du 28 Juillet
Contact › 02 33 46 50 78
danymeslet@gmail.com

Natur’Esthetic
12 place du 28 Juillet
Contact › 02 33 07 44 28
genevieve.bossavy@wanadoo.fr

Natur esthetic

20

C O M M E R C E S  /  S E R V I C E S Pascale Esthétique
9 ter avenue du Passous
Contact › 06 76 05 13 05
beaute-parfum1@orange.fr

Salon Carol’
1 rue Jean Eguay
Contact › 02 33 07 71 44
carolepien@gmail.com

Salon Carol’
____________________________
→ BIJOUTERIE
Amazonite by Géraldine
8 place Général de Gaulle 
Contact › 09 80 96 84 20

Amazonite by Géraldine
Anica
5 avenue Amiral Tourville
Contact › 02 33 61 06 47
atelieranica@gmail.com
Ouvert en période estivale

Anica Bijoux
La bijouterie
9 avenue Amiral Tourville
Contact › 02 33 47 03 13 
bijouteriedecoutainville@orange.fr

La Bijouterie de Coutainville
____________________________
→ BOUCHERIE /
CHARCUTERIE /
TRAITEUR
Boucherie Boissée
11 rue de l’Église 
Contact › 02 14 15 83 10
boissee.arnaud@orange.fr

Lombardie
17 rue Amiral Tourville
Contact › 02 33 47 01 53
philippe.lombardie@wanadoo.fr
→ lombardie-traiteur.com



Aux Délices Kabyles
18 avenue Amiral Tourville
Contact › 02 33 46 34 14
Fromagerie Edouard
20 avenue Amiral Tourville
Contact › 02 33 17 12 87
fromagerie.edouard@orange.fr

fromagerieedouard
Happy Fruits
Promenoir de Chausey
La Belle Ostréa
14 place Général de Gaulle
Contact › 06 88 67 02 05
labelleostrea@yahoo.fr
→ la-belle-ostrea.business.site

labelleostrea
La Cave à vin
26 avenue Amiral Tourville
Contact › 02 33 46 20 00
lacaveavin@orange.fr

Le Spécialiste du Fromage
72 rue d’Agon
Contact › 02 33 47 03 55
contact@specialiste-fromage.com
→ specialiste-fromage.fr

le specialiste du fromage
Les Huîtres du Père Gus
4 zone conchylicole
Contact › 02 33 47 02 14
contact.huitresrouviere@gmail.com
→ huitresdeblainville.com

ChezLePereGus 
leshuitresduperegus

Lombardie
17 rue Amiral Tourville
Contact › 02 33 47 01 53
philippe.lombardie@wanadoo.fr
→ lombardie-traiteur.com
Toc Toc Le Passous
1 place Maréchal Leclerc
Contact › 06 15 93 43 36

SARL SB Brokken
3 avenue du Passous
Contact › 02 33 47 11 10
boucheriedelamiral@gmail.com
____________________________
→ BOULANGERIE
PÂTISSERIE
Au bourg d’Agon
6 rue l’Abbé Bailleul 
Contact › 02 33 45 66 00

Au Bourg D’Agon
Le Fournil du Passous
13 avenue du Passous
Contact › 02 33 45 54 09
Lepoittevin
7 avenue Amiral Tourville
Contact › 02 33 47 07 88
boulangerie.lepoittevin@orange.fr

Lombardie
17 rue Amiral Tourville
Contact › 02 33 47 01 53
philippe.lombardie@wanadoo.fr
→ lombardie-traiteur.com
____________________________
→ COMMERCE
DE BOUCHE
A la Sucette chaude
4 place du Général de Gaulle
f.toquard@free.fr

À Marée basse
9 avenue du Passous
Contact › 07 72 32 59 38
infoamareebasse@gmail.com

L’Atelier du Poissonnier
28 place du 28 Juillet
Contact › 02 33 17 12 92
contact@atelierdupoissonnier.fr
→ atelierdupoissonnier.com

atelierDuPoissonnier
atelier_du_poissonnier
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____________________________
→ CONCIERGERIE /
ÉVÉNEMENTIEL
Conciergerie Gussy
Rue du Général Guérin d'Agon
Contact › 06 61 07 49 90
conciergeriegussy@gmail.com
→ conciergerie-gussy.fr
Corréléons
2 bis rue des Martyrs
Contact › 06 08 37 37 45
lyne@correleons.com
→ correleons.com

conciergerie.correleons.agon.
coutainville

____________________________
→ COUTURE
Nath Couture
18a rue Jean Dauvin
Contact › 06 82 97 62 60
nath.couture.agon@gmail.com
____________________________
→ DÉCORATION /
CADEAUX
Au Colibri
13 avenue du Passous 
Contact › 06 09 85 89 54
aucolibri.lepassous@gmail.com

Au colibri
Le Sable d’Or 
5 place Général de Gaulle 
Contact › 02 33 47 13 26
lesabledor@orange.fr

Mood and Wood
Contact › 06 60 68 63 42
valentin.francois@hotmail.fr
→ moodandwood.com

Mood and Wood

____________________________
→ DRIVE
Cycles & Co
Place du 28 juillet
Contact › 02 33 46 69 86
cyclesandco@wanadoo.fr
→ cyclesandco.com
U Express
Ruet du goulot 
Contact › 02 33 46 26 13
uexpress.agoncoutainville@systeme-u.fr
→ magasins-u.com/uexpress-
agoncoutainville
____________________________
→ FLEURISTE /
HORTICULTURE
Fleurs du Clos
24 avenue Amiral Tourville
Contact › 02 33 47 28 49
→ fleurs-duclos.com

Fleurs du Clos
Romuald Fleurs & Jardins
La Lorie, route touristique
Contact › 02 33 07 09 59
romualdfleurs@orange.fr
→ romualdfleurs.com

romualdfleursetjardins
____________________________
→ MATÉRIAUX
Amlux SARL
230 chemin du Clos Nicolle
Contact › 02 33 07 60 50
info@amlux.fr
→ amlux.fr
Point P
74 avenue du Passous
Contact › 02 33 47 05 36
pointp.agon@saint-gobain.com
→ pointp.fr



____________________________
→ OPTICIEN
Vue sur Mer
19 place du 28 Juillet
Contact › 02 33 17 28 15
optiquevuesurmer@orange.fr

OptiqueVUESURMER
____________________________
→ PHOTOGRAPHE
Boutique Sophie Vayer
4 place du 28 Juillet
Contact › 06 63 14 17 22
Claire Drapier 
Contact › 06 49 64 85 50
bonjour@clairedrapier.com
→ clairedrapier.com

claire drapier atelier créatif
clairedrapierateliercreatif

Jennifer Vigot
Contact › 06 34 37 43 48
contact@jennifervigot.fr
→ jennifervigot.fr

Jennifer Vigot Photographe
jennifervigot

West Coast
28 rue du feugré
Contact › 06 03 70 65 10
westcoastphotographie@gmail.com
→ windcyr.blogspot.fr

West Coast Photographie
____________________________
→ QUINCAILLERIE
Quincaillerie du centre
2 rue Alexis Lemoine
Contact ›  02 33 47 05 86

23

____________________________
→ RÉPARATION
INFORMATIQUE
Cotentin Informatique
1 charrière du Commerce 
Contact › 02 33 07 54 24
cotinfo@wanadoo.fr
____________________________
→ MISE À L’EAU
DES BATEAUX
Les Plaisanciers coutainvillais
Contact › 07 82 77 05 45
lesplaisanciers@wanadoo.fr

lesplaisancierscoutain
____________________________
→ MODE
Coutain
Promenoir de Jersey
Contact › 06 11 40 00 06
dboutard@gmail.com

Dessous de soie
28 place du 28 Juillet
Contact › 02 33 76 43 26
Force 7
7 place du Général de Gaulle
Contact › 02 33 47 14 47
force.7@wanadoo.fr

La Garderob
9 place Général De Gaulle
Contact › 09 84 52 15 68
lagarderob@orange.fr

La GardeRob
Mes P’tites Robes
Promenoir Jersey
Contact › 06 47 97 84 87
Mony Coutainville
12 place du Général de Gaulle
Contact › 09 50 48 35 14
mony.coutainville@free.fr

MonyCoutainville



____________________________
→ SPORT
Mezoya Surf Shop
102 avenue du Passous
Contact › 02 33 17 00 50
→ mezoya-surfshop.com
____________________________
→ SUPERMARCHÉ /
ÉPICERIE
Chez Nathalie
16 rue de l’Église
Contact › 02 33 47 01 10
Lombardie
17 rue Amiral Tourville
Contact › 02 33 47 01 53
philippe.lombardie@wanadoo.fr
→ lombardie-traiteur.com
U express
Location de véhicules
Station de lavage
Station Service
Ruet du goulot 
Contact › 02 33 46 26 13
uexpress.agoncoutainville@systeme-u.fr
→ magasins-u.com/uexpress-
agoncoutainville
Vivéco
13 avenue du Passous
____________________________
→ TABAC PRESSE
L'arrivée des pêcheurs
7 avenue du Passous
Contact › 02 33 47 28 03
Le Canard
1 rue Fernand Lechanteur
Contact › 02 33 47 15 45
lecanardtabac@orange.fr

Maison de la Presse
13 avenue Amiral Tourville
Contact › 02 33 47 00 95

24

Artisan____________________________

→ AMÉNAGEMENT
EXTÉRIEUR
Les jardins coutainvillais
2 impasse Colverts
Contact › 06 02 38 09 85
laurent1salle@hotmail.fr

Paysagiste Lebaron David
14 rue Armand Johier
Contact › 06 08 92 01 32
david.lebaron@orange.fr

Sarl Fanfani
54 rue du Feugré
Contact › 02 33 45 77 44 ou
06 21 13 42 86
sarl.fanfani@free.fr
→ fanfani.fr
Jardin de la côte Paysages
32 route de St Malo de la Lande 
Contact › 06 30 58 81 88
jardindelacote@sfr.fr

SARL jardin de la côte 
paysages

____________________________
→ ENTRETIEN
EXTÉRIEUR
Fanfani Jardin Services
54 rue du Feugré
Contact › 02 33 45 77 44 ou
06 21 13 42 86
fanfani.jardin@free.fr
→ fanfani.fr



Fanfani Christian Bâtiment
13 rue du Docteur Viaud  
Contact › 02 33 45 61 60
christian.fanfani@free.fr
→ fanfani-batiment.fr
Sarl Fanfani
54 rue du Feugré
Contact › 02 33 45 77 44 ou
06 21 13 42 86
sarl.fanfani@free.fr
→ fanfani.fr
Jean-Marie Peinture 
6 place du 28 juillet
Contact › 02 33 56 48 25
jeanmarie.peinture@orange.fr
→ jeanmarie-peinture.com
Le Henaff Electricité 
14 rue de Masse
Contact › 02 33 07 14 41
elec.lehenaff@gmail.com

Marc Entreprise
1 avenue des Tennis
Contact › 06 07 80 78 37
marcoagon50@gmail.com

Menuiserie d’Aigremont
23 rue du Pont
Contact › 02 33 47 14 90 ou
06 71 70 89 01
daigremont.elisabeth@gmail.com

Point P
74 avenue du Passous
Contact › 02 33 47 05 36
pointp.agon@saint-gobain.com
→ pointp.fr
Peinture Lebouvier Bruno
10 avenue Louis Périer
Contact › 02 33 47 21 22
lebouvierbruno@wanadoo.fr

Jardin de la côte Paysages
32 route de St Malo de la Lande 
Contact › 06 30 58 81 88
jardindelacote@sfr.fr

SARL jardin de la côte 
paysages

Sarl Paysarti’s
34 la Beuverie
Contact › 06 73 35 53 36
william@paysartis.com
____________________________
→ BÂTIMENT
Affini Pose
741 charrière de la Haule
Contact › 02 33 07 17 12
angot.serge@wanadoo.fr

Amlux SARL
230 chemin du Clos Nicolle
Contact › 02 33 07 60 50
info@amlux.fr
→ amlux.fr
R2CM Maître d’œuvre 
15 place du Général de Gaulle
Contact › 02 33 45 76 43
snc-rc2m@wanadoo.fr

Chafia Peinture
6 rue Jean Dauvin
Contact › 06 77 29 62 43
contact@chafia-peinture.fr
→ chafia-peinture.fr
Electricité Chauffage
SAS Lecoeur
12 A rue des Chardonnerets
BP 70033
Contact › 02 33 47 72 49
lecoeur.electricite@orange.fr
→ lecoeur-electricite.fr

lecoeur-electricite.fr
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____________________________
→ BÂTIMENT (SUITE)
SARL Launay & Rouland
74 bis avenue du Passous 
Contact › 02 33 47 25 59
entreprise@launay-rouland.fr

Entreprise Launay et Rouland
Tapissier Décorateur Au Colibri
13 avenue du Passous
Contact › 06 09 85 89 54
aucolibri.lepassous@gmail.com

Tradiroc
2 avenue Amiral Tourville
Contact › 02 33 07 66 61
agon-coutainville@tradiroc.fr
→ tradiroc.fr

maisons.tradiroc
tradiroc

____________________________
→ GARAGE
Garage du Passous
20 avenue du Passous
Contact › 02 33 76 22 45 
garagedupassous@gmail.com

garagedupassous

Autres services____________________________

→ ACCORDEUR
DE PIANO
Laurent Doinel
14 impasse du Méquet
Contact › 06 78 27 99 24
laurent.doinel@laposte.net
→ doinel-pianos.jimdofree.com

Laurent Doinel

____________________________
→ AGENCE
D'ARCHITECTURE
Desheulles / Jourdan
17 résidence les Peupliers 
Contact › 02 33 46 70 59
adj.sarl@wanadoo.fr
____________________________
→ ASSURANCE
Assurances Mer et Bocage
16 avenue Amiral Tourville
Contact › 02 33 45 41 41
jerome.hue@allianz.fr
→ assurancesmeretbocage.fr
Générali
2 rue de la Chapelle
Contact › 02 33 47 03 78
agoncoutainville@agence.generali.fr
→ generali.fr

Antoine-Lechevalier-Sarl
____________________________
→ BANQUE /
ASSURANCE
Caisse d’Épargne Normandie
Place du 28 Juillet
Contact › 02 33 07 74 90
→ caisse-epargne.fr
CIC
23 place du 28 Juillet
Contact › 02 33 07 39 70
→ cic.fr
Crédit Agricole Normandie
6 place du 28 Juillet
Contact › 02 33 72 73 20
→ ca-normandie.fr
Crédit Mutuel
8 avenue Amiral Tourville
Contact › 0 820 025 794
→ creditmutuel.fr
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____________________________
→ COMMUNICATION
WEB
Thibault Painsecq
10 rue de la Taupaine
Contact › 06 02 62 27 06
loeilbleu.shop@gmail.com
→ loeilbleu.shop

loeilbleu.shop
loeilbleu.shop

____________________________
→ CONCEPTION
GRAPHIQUE ET PRINT
Boutique Sophie Vayer
4 Place du 28 Juillet
Contact › 06 63 14 17 22
Claire Drapier 
Contact › 06 49 64 85 50
bonjour@clairedrapier.com
→ clairedrapier.com

claire drapier atelier créatif
clairedrapierateliercreatif

Jennifer Vigot
Contact › 06 34 37 43 48
contact@jennifervigot.fr
→ jennifervigot.fr

Jennifer Vigot Photographe
jennifervigot

Thibault Painsecq
10 rue de la Taupaine
Contact › 06 02 62 27 06
loeilbleu.shop@gmail.com
→ painsecq-graphisme.com

loeilbleu.shop
loeilbleu.shop

West Coast
28 rue du feugré
Contact › 06 03 70 65 10
westcoastphotographie@gmail.com
→ windcyr.blogspot.fr

West Coast Photographie

____________________________
→ IMMOBILIER
Antony Vesque Immobilier
3 rue Alexis Lemoine
Contact › 02 33 17 50 00
→ vesque-immobilier.fr
Barassin Immobilier
22 avenue Amiral Tourville
Contact › 02 33 76 69 69
→ barassinimmobilier.com

Barassin immobilier
Cabinet Faudais
13 place du Général De Gaulle
06 81 99 18 41
antoine.adeline@cabinet-faudais.fr
→ cabinet-faudais.com

Cabinet Faudais
Cabinet Folliot
6 avenue Amiral Tourville
Contact › 02 33 47 17 17
→ cabinetfolliot.com
Century 21 Royer Immo
23 place du 28 Juillet
Contact › 02 33 76 12 21
royer-immo.coutainville@century21.fr
→ century21-royer-agon-
coutainville.com
Pozzo Immobilier
17 place Général De Gaulle
Contact › 02 33 07 10 71
agon@pozzo-immobilier.fr
→ pozzo-immobilier.fr
____________________________
→ LAVERIE
Le bateau lavoir
6 avenue Amiral Tourville
Du mardi au samedi.
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____________________________
→ MAÎTRISE D’ŒUVRE 
SARL Launay & Rouland
17 résidence les Peupliers
Contact › 02 33 47 25 59
adj.sarl@wanadoo.fr

R2CM Maître d’œuvre 
15 place du Général de Gaulle
Contact › 02 33 45 76 43
snc-rc2m@wanadoo.fr

____________________________
→ NOTAIRE 
Maître Hélène Allix Girard
74 avenue des Pins
Contact › 02 33 47 12 44
helene.allix-girard@notaires.fr
→ allix.manche.notaires.fr

Maître Hélène Allix-Girard
Maître Mickaël Fonty
1 boulevard Lebel Jéhenne
Contact › 02 33 47 18 44
mickael.fonty@notaires.fr
→ fonty-coutainville.notaires.fr

negoimmobilier 
mickaelfontynotaire
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Sept. 2020
____________________________

H O R A I R E S  D E S  M A R É E S

PLEINES MERS BASSES MERS

GRANVILLE • MANCHE

DATE
MATIN SOIRCOEF. COEF. MATIN SOIR

07 49
08 27
09 00
09 31
10 00
10 27
10 52
11 17
11 42
-- --

00 38
02 19
04 20
05 33
06 30
07 20
08 05
08 49
09 31
10 10
10 49
11 27
-- --

00 31
01 32
03 09
04 49
06 01
06 48
07 26

20 06
20 42
21 14
21 45
22 13
22 39
23 04
23 28
23 56
12 15
13 10
15 18
16 51
17 56
18 49
19 38
20 23
21 06
21 47
22 27
23 06
23 46
12 07
12 57
14 16
16 00
17 25
18 22
19 05
19 42

02 29
03 12
03 49
04 22
04 52
05 18
05 41
06 01
06 22
06 52
07 41
09 08
10 52
-- --

00 54
01 54
02 49
03 40
04 26
05 07
05 45
06 20
06 54
07 34
08 32
10 03
11 46
00 23
01 21
02 07

14 51
15 30
16 05
16 36
17 03
17 27
17 47
18 06
18 31
19 11

20 24
22 10
23 43
12 16
13 22
14 19
15 12
16 00
16 44
17 24
18 01
18 37
19 15

20 04
21 19
22 59
-- --

12 55
13 46
14 28

1 M
2 M
3 J
4 V
5 S
6 D
7 L
8 M
9 M
10 J
11 V
12 S
13 D
14 L
15 M
16 M
17 J
18 V
19 S
20 D
21 L

22 M
23 M
24 J
25 V
26 S
27 D
28 L
29 M
30 M

78
84
86
87
84
78
71
61
51
--
35
30
35
49
67
84
98
109
113
111
101
87
--
60
45
39
45
57
68
77

81
85
87
86
81
75
66
56
45
40
32
31
42
58
75
91

104
112
113
107
95
78
69
52
40
41
51
63
73
81
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0

30

Oct. 2020
____________________________

H O R A I R E S  D E S  M A R É E S

PLEINES MERS BASSES MERS

GRANVILLE • MANCHE

DATE
MATIN SOIRCOEF. COEF. MATIN SOIR

08 00
08 31
09 01
09 28
09 53
10 18
10 42
11 07
11 38

00 02
01 28
03 51
05 07
06 04
06 54
07 40
08 24
09 06
09 46
10 25
11 03
11 44
00 10
01 12
02 47
03 21
04 29
05 15
05 53
06 27
06 58

20 15
20 46
21 15
21 42
22 07
22 32
22 56
23 23
-- --

12 27
14 33
16 21
17 28
18 23
19 13
19 59
20 43
21 25
22 05
22 45
23 25
-- --

12 34
13 53
14 33
15 54
16 50
17 33
18 10
18 44
19 16

02 46
03 21
03 53
04 21
04 46
05 08
05 27
05 49
06 16
07 02
08 29
10 22
11 50

00 29
01 30
02 25
03 16
04 02
04 44
05 21
05 56
06 30
07 09
08 06
08 37
10 17
11 23
-- --

00 32
01 11
01 47

15 05
15 38
16 07
16 33
16 56
17 17
17 37
18 02
18 38
19 45
21 34
23 15
-- --

12 57
13 55
14 48
15 37
16 22
17 02
17 40
18 16
18 54
19 42
20 54
21 30
22 51
23 47
12 12
12 53
13 31
14 05

1 J
2 V
3 S
4 D
5 L
6 M
7 M
8 J
9 V
10 S
11 D
12 L
13 M
14 M
15 J
16 V
17 S
18 D
19 L

20 M
21 M
22 J
23 V
24 S
25 D
26 L
27 M
28 M
29 J
30 V
31 S

84
87
87
85
81
74
65
54
43
37
31
36
51
70
88
103
112
115
111

100
84
66
58
43
38
44
54
64
73
79
83

86
88
87
83
78
69
59
48
--
33
32
43
60
79
96
108
115
114
107
93
76
--
50
39
40
49
60
69
77
82
84



Camping municipal Le Martinet
Boulevard Louis Lebel Jéhenne
Contact › 02 33 47 05 20 ou
02 33 47 31 95
martinetmarais@wanadoo.fr
→ agoncoutainville.fr
Camping Les Mouettes
7 rue du docteur Viaud
Contact › 02 33 45 38 63
contact@camping-les-mouettes.com
→ camping-les-mouettes.com
Camping Le Ronquet
57 charrière du commerce
Contact › 02 33 47 05 29 ou
06 71 34 79 27
contact@camping-leronquet.fr
→ camping-leronquet.fr

Camping Le Sémaphore
Route de la pointe d’Agon
Contact › 02 33 47 29 27 ou
06 71 69 47 75
contact@campinglesemaphore.com
→ campinglesemaphore.com
La ferme des becs plats
77 Le Casrouge
Contact › 06 32 74 59 09
fermebecsplats@wanadoo.fr
→ fermebecsplats.com

Hôtel____________________________
La Villa Julia***
5 rue du Docteur Viaud
Contact › 07 50 06 83 66
la.villa.julia@orange.fr
→ la-villa-julia.fr
Café Hôtel Les Coutainvillaises
9 avenue Amiral Tourville
Contact › 02 33 47 05 77
contact@lescoutainvillaises.fr
→ lescoutainvillaises.fr

Les Coutainvillaises

Hébergement
groupe____________________________
Le Home du Cotentin
1 et 3 avenue Amiral Tourville
Contact › 02 33 47 03 33
home.du.cotentin@orange.fr
→ home-cotentin.fr

home.cotentin

Camping____________________________
Camping municipal Le Marais
Boulevard Louis Lebel Jéhenne
Contact › 02 33 47 05 20 ou
02 33 47 31 95
martinetmarais@wanadoo.fr
→ agoncoutainville.fr

31

H É B E R G E M E N T  /  C A M P I N G S

RETROUVEZ
TOUS LES 
HÉBERGEMENTS
auprès de Coutances 
Tourisme
Coutances Tourisme
6 place du 28 juillet
Contact › 02 33 19 08 10
→ tourisme-coutances.fr
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Nov. 2020
____________________________

H O R A I R E S  D E S  M A R É E S

PLEINES MERS BASSES MERS

GRANVILLE • MANCHE

DATE
MATIN SOIRCOEF. COEF. MATIN SOIR

07 28
07 56
08 23
08 50
09 18
09 48
10 25
11 19

00 17
02 10
03 29
04 31
05 23
06 12
06 58
07 41
08 23
09 04
09 45
10 27
11 16
-- --

01 04
02 26
03 35
04 28
05 11

05 49
06 25
06 58

19 45
20 13
20 40
21 08
21 37
22 11
22 56
-- --

12 58
14 40
15 52
16 51
17 44
18 33
19 19
20 03
20 46
21 28
22 10
22 55
23 51
12 21
13 44
15 00
16 02
16 50
17 32
18 10
18 45
19 19

02 19
02 48
03 15
03 39
04 03
04 29
05 02
05 51
07 09
08 48
10 15
11 24

00 00
00 57
01 49
02 36
03 19
03 58
04 34
05 10
05 50
06 42
07 53
09 15
10 27
11 23
-- --

00 28
01 08
01 44

14 36
15 04
15 29
15 54
16 20
16 50
17 30
18 33
20 05
21 40
22 56
-- --

12 25
13 21
14 12
14 58
15 41
16 20
16 58
17 38
18 23
19 22
20 35
21 51
22 53
23 44
12 10
12 51
13 30
14 05

1 D
2 L
3 M
4 M
5 J
6 V
7 S
8 D
9 L

10 M
11 M
12 J
13 V
14 S
15 D
16 L
17 M
18 M
19 J
20 V
21 S
22 D
23 L
24 M
25 M
26 J
27 V
28 S
29 D
30 L

85
84
80
75
67
58
48
40
38
42
54
71
87
100
107
109
105
96
82
67
53
--
41
41
47
56
63
70
75
79

84
82
78
71
62
52
43
--
38
47
62
79
93
104
109
108
101
89
75
60
47
43
40
44
52
60
67
73
77
79
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Déc. 2020
____________________________

H O R A I R E S  D E S  M A R É E S

PLEINES MERS BASSES MERS

GRANVILLE • MANCHE

DATE
MATIN SOIRCOEF. COEF. MATIN SOIR

07 30
08 01
08 33
09 07
09 44
10 28
11 21

00 05
01 24
02 43
03 51
04 51
05 45
06 35
07 22
08 07
08 50
09 32
10 13
10 56
11 43
00 11
01 12
02 20
03 26
04 22
05 10
05 54
06 34
07 12
07 48

19 51
20 23
20 56
21 33
22 13
23 02
-- --
12 31
13 53
15 09
16 15
17 15
18 09
19 00
19 48
20 33
21 16
21 57
22 39
23 22
-- --

12 39
13 46
14 55
15 57
16 50
17 36
18 19
18 59
19 37
20 14

02 18
02 49
03 20
03 52
04 26
05 05
05 54
06 56
08 13
09 34
10 47
11 53

00 27
01 22
02 13
02 58
03 40
04 19
04 56
05 34
06 14
07 01
07 59
09 06
10 15
11 16
-- --

00 29
01 13
01 54
02 33

14 38
15 10
15 42
16 15
16 52
17 36
18 31
19 40
21 00
22 17
23 25
-- --

12 54
13 48
14 38
15 23
16 05
16 44
17 23
18 02
18 45
19 35
20 34
21 39
22 43
23 40
12 09
12 56
13 39
14 19
14 58

1 M
2 M
3 J
4 V
5 S
6 D
7 L
8 M
9 M
10 J
11 V
12 S
13 D
14 L
15 M
16 M
17 J
18 V
19 S
20 D
21 L

22 M
23 M
24 J
25 V
26 S
27 D
28 L
29 M
30 M
31 J

80
79
76
71
64
57
51
49
50
56
67
79
89
96
99
97
92
83
72
61
51
47
41
40
44
50
58
65
71
76
79

79
78
74
68
61
54
--
49
52
61
73
84
93
98
99
95
88
78
67
56
--
43
40
42
47
54
62
69
74
78
80



Ce guide pratique est imprimé sur du papier certifié PEFC, une garantie contre la déforestation.
La certification PEFC du papier atteste du respect des fonctions environnementales, économiques et sociales des forêts.

Création graphique › www.clairedrapier.com / Ne pas jeter sur la voie publique

SERVICE CULTURE ET ANIMATION
6 place du 28 juillet

50230 Agon Coutainville

A G O N C O U T A I N V I L L E . F R

A C O U T A I N V I L L E

A G O N _ C O U T A I N V I L L E

A C O U T A I N V I L L E


