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CULTURE P.2

 ANIMATIONS 
AMIS DE LA STATION  
DE SAUVETAGE
Président : M. Sylvain ENGUEHARD 
Tél : 06.72.71.09.70
sylvain.enguehard50@gmail.com  
LIEU D’ACTIVITÉ : Agon-Coutainville
ACTIVITÉS PROPOSÉES : Animations

COMITÉ DES FÊTES 
Président : Mme Dominique  
LARSONNEUR-MOREL
Tél : 02.33.07.09.79
dominique.larsonneur@orange.fr 

LIEU D’ACTIVITÉ : Agon-Coutainville
ACTIVITÉS PROPOSÉES : Animations
ADHÉSION : 5 e

CINÉMA
CINÉMA DE LA PLAGE 
Présidente : Mme Anne-Marie 
ARNAUD 
Tél : 02.33.07.77.80
02.33.47.52.22 
cinemaagoncoutainville@gmail.com 
cinemaagoncoutainville.fr Facebook “f ” Logo CMYK / .ai Facebook “f ” Logo CMYK / .ai

 Agon-Coutainville cinéma l’Espace 
LIEU D’ACTIVITÉ  : Espace culturel à 
Agon-Coutainville
ACTIVITÉS PROPOSÉES : Cinéma
DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION : L’as-
sociation Cinéma de la Plage gère 
trois cinémas : Agon-Coutainville, 
Hauteville-sur-Mer et Pirou. 
INFORMATIONS PARTICULIÈRES  : 
Une équipe de bénévoles assure la 
vente des billets et de la confiserie, 
la projection est effectuée par un 
professionnel. Des films art & essai 
et grand public sont proposés ainsi 
qu’une programmation jeune public.
Adhésion : 20€e€

CIRQUE
COMPAGNIE EKIMOZ 
Président : M. Vincent CARTRY
Tél : 06.77.37.18.49
cie.manche.air@gmail.com 
compagniemancheair.fr 

LIEU D’ACTIVITÉ : Gymnase municipal
ACTIVITÉS PROPOSÉES : 
ateliers cirque
DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION :
Spectacles professionnels et ateliers 
cirque le jeudi.
5-7ans de 17h30 à 18h30, 
8-12 ans de 18h30 à 19h30, 
12 et plus de 19h30 à 20h30. 



CULTURE P.3 

CONFÉRENCES
CCHL 
Président : Mme Anne-Marie LEBEL 
Tél : 02.33.46.52.64 
eglantiere@sfr.fr 
cchl.fr 

LIEU D’ACTIVITÉ : Agon-Coutainville
ACTIVITÉS PROPOSÉES  : conférences, 
causeries, expositions, récitals, sorties. 
DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION : L’asso-
ciation propose une conférence, une 
fois par mois, de septembre à juin à 
l’Espace culturel. 	   
Adhésion : 

20 e à l’année ou 5 e l’entrée.

DÉFENSE  
DU PATRIMOINE

ASSOCIATION DE  
DÉFENSE DU PATRIMOINE 
D’AGON-COUTAINVILLE
Président : M. J.-Michel LEFOURNIER 
Tél : 02.33.07.26.91

jean-michel.lefournier@orange.fr

LIEU D’ACTIVITÉ : Agon-Coutainville
Activités proposées : Visites de sites 
après rénovation comme l’église.
DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION : Parti
ciper à la conservation du patrimoine 
bâti ou non bâti de la commune 
d’Agon-Coutainville, qu’il soit public 
ou privé. Sont notamment concer-
nées : toutes réalisations particuliè
rement remarquables en raison de 
leur intérêt historique, archéologique, 
artistique, scientifique, culturel, social 
ou technique ; y compris les installa-
tions ou les éléments décoratifs faisant 
partie intégrante de ces réalisations. 
Mais aussi de sites (manoir, château, 
édifices religieux, moulins, lavoirs, 
pêcheries, l’ancienne école (ancienne 
Mairie), les ponts dont celui du chemin 
de fer…) qui sont issus des œuvres 
combinées de l’homme et de la nature, 
partiellement construites et constituant 
des espaces suffisamment caractéris-
tiques et homogènes pour faire l’ob-
jet d’une délimitation topographique 
remarquable.
Adhésion : 15 e

ÉCHANGES  
ET JUMELAGES

COMITÉ DE JUMELAGE 
AGON-COUTAINVILLE –  
TRINITY JERSEY 
Président : M. Dominique ANTUNES 
Tél : 02.33.07.26.30
vdanthunes@gmail.com 

DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION : Favo-
riser les échanges amicaux, cultu-
rels, éducatifs et sportifs entre la 
commune d’Agon-Coutainville et la 
paroisse de Trinity à Jersey. Possibi-
lité de mettre en place des échanges 
entre les associations d’Agon- 
Coutainville et la paroisse de Trinity 
à Jersey.
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RÉSEAU D’ÉCHANGES  
RÉCIPROQUES DE SAVOIRS  
« DUNES ET BOCAGE » 
Président : Mme Jacqueline 
SAINT-RAYMOND ELOI 
Tél : 06.95.53.61.91 
rers.dunesetbocage@free.fr 
reseaudunesetbocage.blogspot.com 

LIEU D’ACTIVITÉ : Maison des associa-
tions à Agon et différents lieux selon 
les échanges de savoirs.
ACTIVITÉS PROPOSÉES  : Echanges de 
savoirs collectifs et individuels.
DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION  : Le ré-
seau met en relations les personnes 
offreuses et demandeuses d’un même 
savoir. Plus de 280 personnes en 
2015 sur Agon-Coutainville et le 
Pays de Coutances ont ainsi échangé 
des savoirs, savoir-faire... Une liste 
des offres et demandes de savoirs 
est disponible sur le blog. Tout savoir 
n’y figurant pas peut-être également 
proposé ou demandé.
ADHÉSION : Offrir/demander un savoir. 

EXPOSITIONS 
L’ESTRAN 
Président : Mme Françoise 
LEVAVASSEUR 
Tél : 06.47.83.55.28 
ass.estran@yahoo.fr 

LIEU D’ACTIVITÉ : Espace culturel
ACTIVITÉS PROPOSÉES : Expositions
DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION : Exposi-
tions de peintures, sculptures et objets 
d’arts. 
Adhésion : 10 e

LOISIRS CRÉATIFS
AQUARELLE ET 
ENCADREMENT
Président : M. Jean-Pierre LEHUBY 
Tél : 02.33.46.85.88
jeanpierrelehuby@free.fr

LIEU D’ACTIVITÉ : ancienne école
ACTIVITÉS PROPOSÉES : aquarelle 
peinture
Adhésion : 20 e

ARTS ET CRÉATIONS 
Président : M. Philippe HELEINE
Tél : 02.50.69.00.73 
philippe.heleine@orange.fr 

LIEU D’ACTIVITÉ : ancienne école
ACTIVITÉS PROPOSÉES  : créations di-
verses. 
DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION  : ate-
liers de cartonnage, accessoires 
couture (art déco), sophrologie, en-
cadrement, vannerie, broderie nor-
végienne, scrapbooking européen 
et américain, meubles en carton, art 
floral patchwork, peinture sur soie. 
Adhésion : 25 e 

CADR’ART
Président : Mme Evelyne LOISEL
Tél : 02.33.47.39.50
evelyne-loisel@orange.fr

LIEU D’ACTIVITÉ : ancienne école
ACTIVITÉS PROPOSÉES  : Encadrement 
et cartonnage.
DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION  : asso-
ciation à but non lucratif.
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L’ATELIER DES DAMES 
DE LA CÔTE 
Président : Mme PIGUIET Maria 
Tél : 02.33.47.11.40
piguiet.maria@hotmail.fr 

LIEU D’ACTIVITÉ : ancienne école
ACTIVITÉS PROPOSÉES  : Initiation et 
pratique du patchwork. 
DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION : Atelier 
chaque vendredi de 14h à 17h.

LOISIRS  
POLYVALENTS

CLUB DES BEAUX JEUDIS 
Président : Mme Hélène LUCAS 
Tél : 02.33.45.44.93
beaux.jeudis@gmail.com 

LIEU D’ACTIVITÉ : Foyer des Marettes, 
rue du Feugré
DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION : Le club 
fonctionne du lundi après-midi au 
vendredi après-midi. Découverte de 
la langue normande. Concours de be-
lote tous les derniers jeudis du mois, à 
partir de 13h30 aux Marettes. 

LOISIRS SPÉCIALISÉS
COUTAINVILLE BRIDGE CLUB 
Président : Mme Maryse LEDRANS 
Tél : 02.33.46.63.84
maryse.ledrans@orange.fr 

LIEU D’ACTIVITÉ  : 15 B rue Fernand 
Lechanteur Agon-Coutainville.
ACTIVITÉS PROPOSÉES : Bridge.
	

MUSIQUE
COUTAINZIC 
Président : M. Vincent CLERAUX 
Tél : 02.33.47.95.90 
vcleraux@orange.fr 

LIEU D’ACTIVITÉ : Salle Gachassin 
ACTIVITÉS PROPOSÉES : Cours d’instru-
ments - Chorale adulte
DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION  : Deux 
professeurs dispensent des cours indivi-
duels de piano, saxophone et guitare.  
INFORMATIONS PARTICULIÈRES  : Les 
cours ont lieu une fois par semaine, 
en dehors des vacances scolaires.  
Adhésion : 5 e/an 

LA LANDE MUSICALE 
Président : M. Gérard RENOUF 
Tél : 06.40.43.54.46
lalandemusicale@laposte.net 
lalandemusicale.fr Facebook “f ” Logo CMYK / .ai Facebook “f ” Logo CMYK / .ai

  lalandemusicale 
LIEU D’ACTIVITÉ  : Sites patrimoniaux 
de la Communauté de communes.
ACTIVITÉS PROPOSÉES  : organisation 
de concerts de musique classique sur 
des sites remarquables du territoire. 
DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION : L’asso-
ciation dans le cadre du festival «Mu-
sique et patrimoine» propose quatre 
concerts annuels de juillet à octobre. 
Elle vise à promouvoir la musique 
classique à des prix accessibles à 
tous, tout en mettant en valeur les 
sites remarquables de notre territoire. 
INFORMATIONS PARTICULIÈRES : Bil-
letterie auprès des Offices de Tou-
risme  Agon-Coutainville, Blainville et 
Gouville-sur-mer et sur les sites des 
concerts. 
Adhésion : 10 e



CULTURE P.6

LA POINTE MUSICALE
Président : Mme Françoise BUNEL
Tél : 06.16.76.42.16
lapointemusicale@gmail.comFacebook “f ” Logo CMYK / .ai Facebook “f ” Logo CMYK / .ai

  lapointemusicale

LIEU D’ACTIVITÉ  : Canton de Saint- 
Malo-de-la-Lande.
ACTIVITÉS PROPOSÉES  : TAP, 
cours et ateliers de musique, 
concerts.	
Adhésion : 5 e/an et 10 e/an pour 
les élèves des cours et ateliers de 
musique.

THÉÂTRE
ASSOCIATION CULTURELLE 
ESCANDELO
Contact : Romina VILLAR
Tél : 06.24.40.32.19
ACTIVITÉS PROPOSÉES : Théâtre, cours  
pour ados, adultes et enfants.
rominatheatre@gmail.com

ŒNOLOGIE ET 
CULINAIRE

AGITATION ŒNOLOGIQUE 
ET CULINAIRE
Président : M. Dominique HUTIN
Tél : 09.66.83.76.20
a-o-c@wanadoo.fr

DIVERS
YMCA LE CORE 
Président : M. DURAND Jean Marc
Tél : 02.33.47.21.64 
f.diaz@ymca.fr - lecore.net 

LIEU D’ACTIVITÉ : Agon-Coutainville.
ACTIVITÉS PROPOSÉES : Hébergement 
de groupe, organisation de ren-
contre de jeunes, cours d’anglais et 
de musique. 
DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION  : Le 
CORE, membre des YMCA – le 
plus important mouvement mondial 
dédié à la jeunesse – est un centre 
international de séjour. Né d’une 
volonté de réconciliation franco-al-
lemande après la Deuxième Guerre 
Mondiale, le CORE accueille des 
groupes et des familles. Ilorganise 
des séjours interculturels afin de pro-
mouvoir la paix et le dialogue entre 
les nations. 
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ASSOCIATIONS 
CARITATIVES

L’ABEILLE DE LA SOLIDARITÉ
Président : Mme Brigitte LEMOIGNE
Tél : 06.88.29.24.14
abeille-delasolidarite@orange.fr
Site internet : abeille de la solidaritéFacebook “f ” Logo CMYK / .ai Facebook “f ” Logo CMYK / .ai

 abeille de la solidarité

LIEU D’ACTIVITÉ : Agon-Coutainville
ACTIVITÉS PROPOSÉES  : Repas en 
novembre et en mai,  exposition 
d’artisanat du Bénin, «  Objectif 
6000km », le Jeudi de l’ascension, 
vide greniers brocante artisanat.
DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION : ONG 
association humanitaire pour le Bé-
nin, 3 axes prioritaires  : accès à 
l’eau - accès à la santé et à l’alimen-
tation - accès à l’éducation et à la 
formation.
Adhésion : 10 e

 

 

SENGHOR SÉNÉGAL  
SOLIDARITÉ - 3S
Président : Mme Sandrine AYOT
Tél : 06.85.12.80.18
asso.les3s@gmail.com 
senghor-senegal-solidarite.e-mon 
site.comFacebook “f ” Logo CMYK / .ai Facebook “f ” Logo CMYK / .ai

 Senghor Sénégal Solidarité 

ACTIVITÉS PROPOSÉES : humanitaire 
DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION : amé-
liorer le quotidien et les conditions 
de vie des enfants de la rue de la 
banlieue de Dakar au Sénégal et 
les aider à préparer leur avenir. 
Adhésion : 10 e

 
 
SECOURS CATHOLIQUE
Responsable communal :  
M. GARGADENNEC 
Tél : 02.33.46.04.52	



ASSOCIATIONS DE DÉFENSE 
CONTRE LA MER

ASA de défense contre la mer de la 
station balnéaire du Passous
Président : M. Maurice-Pierre ROBIN 
diguepassous@gmail.com

DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION : Asso-
ciation syndicale autorisée regrou-
pant tous les adhérents inclus dans 
son périmètre au droit de la digue 
du Passous, l’ASA est chargée d’as-
surer la gestion et la pérennité de 
l’ouvrage par tous travaux d’entre-
tien et de réfection, sous la tutelle de 
l’Etat (DDTM).

DIGUE CENTRE ET NORD 
Président : M. Michel PFEIFFER 
coutainville.diguecentre@orange.fr 

LIEU D’ACTIVITÉ : Digue 
DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION : A.S.A. 
de la digue centre et nord pour la 
défense contre la mer. 	   
Adhésion : Cotisation calculée sur le 
revenu cadastral mis en recouvre-
ment par le trésor public chaque an-
née pour les propriétaires habitants 
dans le périmètre défini par arrêté 
préfectoral. 

P.8 DÉFENSE CONTRE LA MER
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ARTS MARTIAUX 
VIETNAMIENS

MINH LONG NHA TRANG 
VIÊT VO DAO 
Président : M. LENGRONNE 
Tél. : 06.29.65.89.95
vincent.lengronne@gmail.com 

LIEU D’ACTIVITÉ : Gymnase municipal 
ACTIVITÉS PROPOSÉES : Arts martiaux 
vietnamiens 
HORAIRES : 
2 cours par semaine 
Mardi : 18h30 - 20h
Vendredi 19h - 20h30. 
INFORMATIONS PARTICULIÈRES : leçon 
à mains nues seul ou à 2, leçons 
d’armes en solo ou à 2, techniques 
avec partenaires ou avec armes, 
techniques de self, combats souples 
pied poing, balayage, travail res-
piratoire et tout ça dans la bonne 
humeur. 
Adhésion : 115 e pour l’année

AUTOUR  
DU CHEVAL

CENTRE ÉQUESTRE / PONEY 
CLUB AGON-COUTAINVILLE 
Président : Mme Emilie DEVINES 
Tél : 02.33.47.00.42 
06.09.02.71.59 
ceac50@gmail.com 
centreequestreagon.com 

LIEU D’ACTIVITÉ  : Centre équestre 
Agon-Coutainville 
ACTIVITÉS PROPOSÉES  : jeux 
équestres, 3 manèges couverts, 
promenades, voltige, cross, en-
seignement, stage, promenade, 
baby-poney, éthologie. Anima-
tions toute l’année. 

COUP D’ENVOI 
Président : Mme Marie QUETIER 
Tél. : 06.62.66.32.87
coupdenvoi50@free.fr 

LIEU D’ACTIVITÉ : Agon-Coutainville 
ACTIVITÉS PROPOSÉES : Horse ball

SOCIÉTÉ DES COURSES
Président : M. LEROUGE David
Tél : 02.33.45.30.07 
06.83.53.84.13

BADMINTON

A.B.L.A.C (ASSOCIATION
BADMINTON LOISIR
D’AGON-COUTAINVILLE) 
Président : M. Jean-Luc BOIVIN 
Tél. : 07.50.31.46.26 
bad.coutainville@free.fr 
ablac.eklablog.com 

LIEU D’ACTIVITÉ : Gymnase municipal 
ACTIVITÉS PROPOSÉES : Badminton 
HORAIRES : 
Mercredi :18h - 20h,
Vendredi :17h30 - 19h
Samedi :17h -19h,
Dimanche :10h-12h 
ADHÉSION : 
Adultes : 30 e
Moins de 18 ans : 20 e 
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BOULE LYONNAISE

BOULE LYONNAISE
Président : M. Dany LEBARBIER
Tél : 02.33.47.11.64
jld.lebarbier@orange.fr
http://bllac.eklablog.com/ 

LIEU : Mare de L’Essay, Boulodrome 
Germain Vétillart.
ACTIVITÉS PROPOSÉES : Initiation, en-
trainement et tournoi de la pratique 
de la boule lyonnaise.
Adhésion annuelle : 12 e

COURSES  
AUTOMOBILES

ACSM AGON-COUTAINVILLE 
SPORTS MÉCANIQUES
Président : M. Didier POTET 
Tél. : 06.80.98.08.04
madipot@orange.fr

LIEU D’ACTIVITÉ : Place du marché à 
Agon-Coutainville
ACTIVITÉS PROPOSÉES  : Courses au-
tomobiles
DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION  : Club 
automobile participant aux diffé-
rents championnats et coupes de 
France: Rallye - Course de côte - 
Slalom. 60 membres et 27 pilotes. 
Nous sommes aidés par 70 artisans 
et commerçants de la région Cou-
tainvillaise. 

CYCLOTOURISME
CLUB CYCLOTOURISTE  
AGON-COUTAINVILLE 
Président : M. Daniel LEROUGE 
Tél. : 02.33.46.76.43
cyclo.coutainville@gmail.com 
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DANSE  
GYMNASTIQUE

CHORÉ SPACE 
Président : Mme Martine  
AUBRAYS 
Tél. : 02.33.47.76.00
nathalie.ducloshoudusse@9busi
ness.fr 

LIEU D’ACTIVITÉ : Gymnase municipal
ACTIVITÉS PROPOSÉES  : Danse mo-
derne 
DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION : école 
de danse moderne (tous âges - 
tous niveaux) et éveil corporel dès 
3 ans. 
INFORMATIONS PARTICULIÈRES :
Cours le mercredi après-midi avec 
un professeur diplômé d ‘État. 
Adhésion : payable aux trimestres

LES OPTIMISTES, 
GV D’AGON-COUTAINVILLE 
Présidente : Mme Dany LECANU 
Tél : 02.33.46.59.55
danylecanu@hotmail.com 

LIEU D’ACTIVITÉ : Gymnase municipal
ACTIVITÉS PROPOSÉES : Gymnastique 
Volontaire
DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION  : Affi-
liés à la FFEPGV, Les Optimistes pro-
posent des cours de Gym Volontaire 
associant sport à santé et plaisir. 
Des cours de gym douce, active, to-
nique et des cours de HILO pour les 
jeunes de 12 à 17 ans sont dispen-
sés par des animatrices diplômées 
plusieurs fois par semaine. 
HORAIRES : 
Gym douce : lun. 9h15 - jeu. 9h30
Gym active : lun. 10h30 - jeu.10h45
Gym tonique : lun. 19h15 - merc.19h
Marche santé : ven. 14h, rdv office 
de tourisme
Marche bâtons : mer. 10h, rdv cale 
du Passous 
Adhésion : 6 e pour l’année

FITNESS CLUB
SECTION DU TCC
Président : M. Bernard  
HEIMENDINGER 
Tél. : 02.33.47.08.90 
tcc@fft.fr 
tenniscoutainville.fr 

LIEU D’ACTIVITÉ  : Tennis Club de 
Coutainville - 18 Avenue des tennis
ACTIVITÉS PROPOSÉES  : Cours de 
fitness, Abdos-fessiers, Stretching et 
Body Sculpt, Zumba. 
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FOOTBALL

FC Agon-Coutainville 
Président : M. HAREL Sylvain 
Tél. : 06.63.60.12.12
fc.agon.coutainville@lfbn.fr 
fcac.jimdo.com Facebook “f ” Logo CMYK / .ai Facebook “f ” Logo CMYK / .ai

  FCAC

LIEU D’ACTIVITÉ : Espace Pierre Drouet
ACTIVITÉS PROPOSÉES : football 
DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION : 
3 équipes séniors :
1A: DSR 
1B: 1re division  
1C: 3e division 	   
Adhésion : 70 e

GROUPEMENT SPORTIF DE 
LA CÔTE DE L’ESPACE
Président : M. Bruno LEBOUVIER
Tél : 06.87.38.22.39
06.87.38.22.39
valentinadam10@gmail.com

LIEU D’ACTIVITÉ  : Stade de Tourville-
sur-sienne
ACTIVITÉS PROPOSÉES : Football
DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION  : 130 
licenciés allant de 6 ans à 18 ans 
sur le territoire de la Communauté de 
communes.
INFORMATIONS PARTICULIÈRES  : en-
trainement des jeunes tous les mer-
credis après-midi et jeudi soir.
Adhésion : 47 e pour l’année

CLUB ENTREPRISES ET  
SUPPORTERS DU FOOTBALL 
CLUB D’AGON-COUTAINVILLE 
(FCAC)
Président : M. Marc 
LEBARBANCHON
Tél : 06.07.80.78.37
marc.cnc@orange.fr

GOLF
GOLF DE COUTAINVILLE 
Président : M. Roland PATRIX 
Tél. : 02.33.47.03.31
golf.coutainville@wanadoo.fr 
golf-coutainville.com 
Lieu d’activité : Agon-Coutainville
Activités proposées : Golf 

JUDO
CLUB DES JUDOKAS 
D’AGON-COUTAINVILLE
Président : M. Emmanuel SEVAUX 
Tél : 06.84.52.61.51
sevauxhugues@yahoo.fr

ACTIVITÉS PROPOSÉES  : Judo enfants 
de 7 ans et plus, Taïso pour adultes, 
Ju-Jitsu, self-défense, méthode de 
projections, de frappes de poings 
et pieds, contrôle et maîtrise d’un 
adversaire. Jeux d’opposition, éveil 
du corps et des sens pour les enfants 
de 5 et 6 ans.
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Judo débutant : lundi et vendredi 
de 17h15 à 18h15
Judo confirmé : lundi de 18h15 à 
19h15
Jujitsu (adultes) : lundi de19h30 
à 21h
Jeux d’opposition : mercredi de 
16h45 à 17h45
Judo confirmé : mercredi de 19h à 
20h30
Jujitsu : mercredi de 19h00 à 
20h30
Taïso : mercredi de 20h40 à 22h

LOISIRS NAUTIQUES

CLUB NAUTIQUE 
DE COUTAINVILLE 
Président : Mme Laetitia
GASCOIN 
Tél. : 02.33.47.14.81 
c.n.c@aliceadsl.fr 
club-nautique-coutainville.fr 

LIEU D’ACTIVITÉ  : Club nautique de 
Coutainville 

ACTIVITÉS PROPOSÉES : Ecole de voile 
et de char à voile 
DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION  : Ou-
verte toute l’année proposant des 
activités nautiques et véliques (ca-
tamaran, planche à voile, char à 
voile, optimist, cerf-volant, kayak, 
stand up paddle, marche aquatique 
côtière...). Différentes sections club 
sont ouvertes : mousses, loisir jeunes, 
loisir adultes, compétition, char loi-
sir, planche à voile. 	   
Adhésion : 20 e

RANDO TERRE ET MER 
Présidente : Mme Magali DASI 
LIEU D’ACTIVITÉ : Agon-Coutainville
ACTIVITÉS PROPOSÉES : Marches nau-
tiques et pédestres 
DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION : orga-
nisation de marches nautiques 3 fois 
par semaine et 3-4 grandes marches 
pédestres par an. 
INFORMATIONS PARTICULIÈRES : Nous 
sommes 107 adhérents cette année. 
Adhésion : 25 e

MAUNA KÉA SKIM CLUB, 
MANCHE 
Président : M. Sébastien ALINE 
Tél. : 06.16.53.31.94
maunakea@free.fr 
maunakea.fr Facebook “f ” Logo CMYK / .ai Facebook “f ” Logo CMYK / .ai

  skim school tour 

LIEU D’ACTIVITÉ : Agon-Coutainville 
ACTIVITÉS PROPOSÉES : skimboard & 
glisse 
Adhésion : 50 e
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PÉTANQUE

CLUB DE PÉTANQUE 
Président : Mme Monique QUETEL 
Tél : 02.33.07.83.51
06.33.80.10.35
DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION : 
Pratique de la pétanque
INFORMATIONS PARTICULIÈRES : 
Rendez-vous tous les jours de 14h à 
18h, au terrain de pétanque de la 
Mare de L’Essay
Adhésion : 12 e 

RANDONNÉE  
PÉDESTRE

50 MILLE PATTES 
Président : M. Yves MAILLARD 
Tél. : 02.33.07.27.89
50millepattes@orange.fr

ACTIVITÉS PROPOSÉES : Randonnée et 
Marche Nordique 	   
INFORMATIONS PARTICULIÈRES : 
Activités encadrées par des anima-
teurs diplômés FFR
Randonnée le Jeudi de 13h45 à 
17h30 / Marche nordique le mardi 
de 10h à 11h30. 

RANDONNEURS DES DUNES 
ET BOCAGE 
Président : M. Daniel ARMAND 
Tél : 02.33.47.77.15
06.83.99.24.57 
ardb50@gmail.com 
https://sites.google.com/site/
ardb50/ 

LIEU D’ACTIVITÉ : Gouville-sur-Mer

ACTIVITÉS PROPOSÉES : Randonnées 
DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION : Nous 
randonnons de septembre à juin. 
Tous les mardis une randonnée en 
boucle de distance différente selon 
les saisons (8-10km, 10-12km, 12-
15km). Une randonnée mensuelle à 
la journée d’avril à juin (en général 
2 boucles de 10/12 km). Un jeudi 
sur deux est organisée une randon-
née douce de 5 à 6 Km. 
Adhésion à l’année. 

RUGBY
RUGBY CLUB DU PAYS  
DE COUTANCES (RCPC)
Président : M. Denis LETAN
Tél. : 07.82.60.66.86
rcpc.secretaire@outlook.fr
http://rcpc.clubeo.com/

LIEU D’ACTIVITÉ  : Centre sportif Jean 
Gachassin
ACTIVITÉS PROPOSÉES : Club de RUG-
BY membre de la fédération fran-
çaise de rugby.
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DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION : Nous 
accueillons les jeunes enfants (filles 
et garçons) dès l’âge de 5 ans en 
section « l’école de rugby » (EDR). 
Ensuite selon l’âge, les joueurs sont 
répartis dans les différents groupes : 
U10, U12, U14, U16, Juniors et 
Séniors. Les jeunes et les séniors 
sont encadrés par des éducateurs 
officiels lors des séances d’entraîne-
ment. Les matchs ont lieu dans toute 
la Normandie, sur les 5 départe-
ments.
HORAIRES : 
Ecole de Rugby (5 à 17 ans)  : le 
samedi de 10h à 12h.
Entrainement Séniors : le vendredi 
de 18h30 à 20h30 et le mardi soir 
les veilles de match une séance de 
musculation est organisée une fois 
par semaine, sur Coutances. 
Entrainement Séniors Filles : le ven-
dredi soir.

TENNIS
JEUNE FRANCE TENNIS
AGON-COUTAINVILLE 
Président : M. Claude EUSTACHE 
Tél. : 02.33.47.04.14
assjeunefrancedagon@orange.fr 
coutainville-jeune-france.com 

LIEU D’ACTIVITÉ  : Centre Jean Ga-
chassin
DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION  : Club 
de tennis ouvert tous les jours de 
l’année. Pratique du tennis loisir et 
en compétition individuelle et par 
équipe (tous niveaux). Ecole de ten-
nis avec moniteur BE et stages pen-
dant les vacances scolaires 
Informations particulières  : Le club 
dispose de 2 terrains couverts, 3 
courts en gazon synthétique, 2 
courts en résine et 1 quick. Un ac-
cueil est assuré au club House toute 
l’année et tous les jours pendant 
l’été. Réservations possibles. 
Adhésion : à l’année ou temporaire

TENNIS CLUB 
DE COUTAINVILLE 
Président : Bernard 
HEIMENDINGER 
Tél. : 02.33.47.08.90 
tcc@fft.fr 
tenniscoutainville.fr Facebook “f ” Logo CMYK / .ai Facebook “f ” Logo CMYK / .ai

 Tennis Club de Coutainville
LIEU D’ACTIVITÉ : 18 Avenue des ten-
nis - 50230 Agon-Coutainville
ACTIVITÉS PROPOSÉES  : Tennis - 
Fitness - Beach tennis - Tennis de 
table - Badminton 
DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION  : Le 
Tennis Club de Coutainville c’est : 
Une Ecole de Tennis et des stages. 7 
courts de tennis : 1 court couvert en 
GreenSet, 1 terre battue, 5 Green-
Set et 1 mini tennis. Club House 
avec bar, salon - TV, salle des sou-
venirs, salle “des jeunes” et le secré-
tariat. Beach Tennis, Tennis de table, 
Basket et jardin d’enfant. 
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TENNIS DE TABLE

ENTENTE GOUVILLE- 
COUTAINVILLE TENNIS  
DE TABLE
Président : M. Jean-Pierre LEGOUBEY
Tél : 02.33.47.90.71
Contact : M. Jean-Claude LECLERC
jccoleclerc@hotmail.fr
jpam.legoubey@infonie.fr
http://club.quomodo.com/ent-
gouvillecoutainville 

LIEU D’ACTIVITÉ : Salle de la filature, 
Gouville-sur-mer 50560
ACTIVITÉS PROPOSÉES  : Tennis de 
table
DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION  : Pra-
tique du Tennis de Table en loisirs 
et compétition et école de Tennis de 
Table pour les jeunes le mercredi 
après-midi. 
Adhésion : 30 e à 95 e

TIR À L’ARC

LES ARCONIES
Président : M. Thierry BOUILLET 
Tél : 02.33.07.84.83
bouillet.thierry2@orange.fr
http://arconies.free.fr

LIEU D’ACTIVITÉ : Gymnase municipal
ACTIVITÉS PROPOSÉES : Tir à l’Arc
DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION  : Dé-
couverte, initiation et perfectionne-
ment du tir à l’arc, ciblerie pour arc 
classique et poulie.

AUTRES LOISIRS

MARE DE L’ESSAY
Président : M. Dany RAYNAUD
Tél : 06.73.99.77.75
fada.nuts@wanadoo.fr

LIEU D’ACTIVITÉ : Agon, charrière du 
commerce
ACTIVITÉS PROPOSÉES  : Pédalo, mi-
ni-golf, pêche, buvette
DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION  : As-
sociation loi 1901 gérée par des 
bénévoles, ouverte en saison de 
juillet à aout de 14 à 19h, ouverte 
le week-end du 15 mai au 15 sep-
tembre de 14h à 19h
INFORMATIONS PARTICULIÈRES  : 
Organisation de vide grenier le 
17/07 et 14/08. Organisation 
concours de pêche le 24/07 et 
le 7/08. 
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AIDE  
AUX ANIMAUX

CHATS DES DUNES
Président : Mme Natacha WAXIN
Tél : 06.70.08.97.18
06.33.02.86.29
leschatsdesdunes@gmail.com
http://chats.des.dunes.free.fr/Facebook “f ” Logo CMYK / .ai Facebook “f ” Logo CMYK / .ai

 Association Chats des Dunes

ACTIVITÉS PROPOSÉES : 
Protection animale
DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION : L’asso-
ciation recueille des animaux errants 
(chats et quelques chiens) en fonc-
tion des places disponibles, dans le 
but de leur trouver une famille défini-
tive. L’association ne possède pas de 
refuge et fonctionne avec un réseau 
de familles d’accueil.	
Adhésion : 20 e

AIDE  
AUX PERSONNES

COMITÉ D’ENTRAIDE 
D’AGON-COUTAINVILLE
Président : Mme Paulette LEBRET
mair ie .agoncouta inv i l l e@f r. 
oleane.com

LIEU D’ACTIVITÉ  : Mairie et vestiaire 
rue F. LECHANTEUR	
DESCRIPTIF : Venir en aide aux per-
sonnes de la commune en difficul-
té. Mise à disposition gratuite de 
vêtements, chaussures etc…pour 
hommes, femmes et enfants pour 
toutes les personnes du canton. 

 
 
 
 
MOSAÏQUE 
(association de la maison de re-
traite)	
Présidente : Mme LEBOURGEOIS
Tél : 02.33.76.53.40	

SNSM 
Président : M. Pascal DUTOT
Tél : 06.64.26.61.61 
snsm.agoncoutainville@orange.fr Facebook “f ” Logo CMYK / .ai Facebook “f ” Logo CMYK / .ai

  SNSM Agon-Coutainville 

LIEU D’ACTIVITÉ : 
Le Passous à Agon-Coutainville 
DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION : 
Sauvetage en mer 
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AMICALES
AMICALE DES JEUNES  
SAPEURS-POMPIERS
Président : M. Jean-Baptiste DENTZ
Tél: 02.33.47.08.50
cs.agon@sdis50.fr

AMICALE DU PERSONNEL  
DE LA VILLE	
Président : M. Nicolas BOURDIER
Tél : 02.33.76.67.30	
culture.agon@wanadoo.fr

ANCIENS  
COMBATTANTS

ASSOCIATION DES  
ANCIENS COMBATTANTS 
D’AGON-COUTAINVILLE
Président : M. Rémi SALLE
Tél : 02.33.47.08.09
06.68.01.52.49
simone.falle@orange.fr 
remisalle14@gmail.com

ACTIVITÉS PROPOSÉES : manifestation 
commémoratives.

ASSOCIATIONS  
DE COMMERÇANTS

ASSOCIATION 
DES COMMERÇANTS 
D’AGON-COUTAINVILLE
Président : M. Hervé FRANÇOIS 
lesabledor@orange.fr
Tél : 02.33.47.13.26
LIEU D’ACTIVITÉ : Coutainville Centre

ACTIVITÉS PROPOSÉES  : Animations 
diverses, arrivée du père Noël, vide 
grenier, concours avec paniers garnis. 

ASSOCIATION DES COM-
MERÇANTS DU PASSOUS
Président : M. Mulot
maxime@maximemulot.com
Tél : 06.71.89.01.29

ASSOCIATION DES COM-
MERÇANTS DU BOURG 
Président : M. Dulong
Tél : 02.33.46.84.70

CHASSE
SOCIÉTÉ DE CHASSE 
AGON-COUTAINVILLE
Président : M. Hubert HARDEL
Tél. : 02.33.47.12.94
hubert-hardel@sfr.fr	

DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION : associa-
tion à but non lucratif, gère et orga-
nise la chasse sur Agon-Coutainville. 
Chasse devant soi avec ou sans chien.
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ENFANCE – ÉCOLE
APE ÉCOLE PRIMAIRE  
DU MEQUET
Président : Mme RONFLET
Tél : 06.21.37.47.43
LIEU D’ACTIVITÉ : école primaire
ACTIVITÉS PROPOSÉES  : manifes-
tations et actions au bénéfice de 
l’école.
		
LES COCCINELLES 
Président : M. Roger FOURNIER 
Tél : 02.33.07.22.89 
agoncoccinelles@gmail.com 

LIEU D’ACTIVITÉ : Agon-Coutainville 
ACTIVITÉS PROPOSÉES  : Accueil de 
jeunes enfants 
DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION  : Nous 
accueillons les enfants de 2 mois à 3 
ans pour les accompagner dans leur 
éveil au monde. Nous leur proposons 
diverses activités et jeux favorisant 
leur développement (musique, motri-
cité, lecture, activités manuelles, jeux 
libres, jeux de plein air,...) 

INFORMATIONS PARTICULIÈRES :
Contacter la directrice pour toute 
demande de préinscription ou toute 
demande de renseignements. Si une 
place est disponible, un rendez-vous 
vous sera proposé.
Adhésion : 
13 e Agon et 16 e extérieur  

LES PETITS MOUSSES 
Président : M. Roger FOURNIER 
Tél : 02.33.07.44.98 
ass-les-petits-mousses@wanadoo.fr 
lespetitsmoussesagon.pagesper-
so-orange.fr/

LIEU D’ACTIVITÉ : 
Centre de loisir Chemin du Méquet 
50230 Agon-Coutainville
DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION  : L’as-
sociation propose aux enfants de 3 
à 12 ans des activités manuelles et 
sportives selon les âges, ainsi que 
des sorties : parc de jeux, zoos etc. 
Les parents peuvent inscrire leurs en-
fants en 1/2 journée ou en journée 
avec ou sans repas. 

SOCIÉTÉ DES AMIS  
ET ANCIENS ÉLÈVES  
DES ÉCOLES LAÏQUES
Président : Mme Françoise BLOT
mfblot@live.fr
Tél : 06.64.71.5.72 
Association créée en 1946 par des 
anciens élèves et des personnes 
s’intéressant aux enfants des écoles 
publiques. Elle apporte son aide en 
organisant le Noël des classes mater-
nelles et en subventionnant des pro-
jets pédagogiques tels que les classes 
transplantées, les échanges scolaires, 
les sorties culturelles, ou en partici-
pant à l’achat de matériel éducatif. 
Elle répond dans la mesure du pos-
sible, aux demandes des enseignants 
des écoles et du collège. La  SAAEEL 
est attachée au maintien des liens qui 
se sont tissés entre tous ceux et celles 
qui ont fréquenté la même école et 
partagé une partie de leur enfance. 
L’association organise des concerts, 
des spectacles, des repas et autres 
événements au profit des écoles du 
Méquet et du collège les Embruns.
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NAUTISME

LES PLAISANCIERS  
COUTAINVILLAIS 
Président : Jean-Marc BASTARD 
Tél : 07.82.77.05.45 
lesplaisanciers@wanadoo.fr 
lesplaisancierscoutainvil lais.
clubeo.com 

LIEU D’ACTIVITÉ : Agon-Coutainville 
ACTIVITÉS PROPOSÉES  : Mise à l’eau 
de bateaux, stockage bateaux (à 
moteur et à voile).  	   
Adhésion  : 25 e plus tarifs fonction 
des services

 
 
 
GULF STREAM
President : M. Bernard MAURY
Tél. : 06.30.01.75.25
e.maury@laposte.net

DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION : Activi-
tés aux services de l’ensemble des 
structures nautiques de la station. 
Animations culturelles liées à la mer 
dans le cadre du centre nautique.

CLUB NAUTIQUE DE LA 
POINTE D’AGON
Président : M. Bernard MAURY
Tél. : 02.33.45.56.25
be.maury@laposte.net

LIEU D’ACTIVITÉ : Havre de Regnéville, 
face à la Pointe d’Agon

PÊCHE À PIEDS
APP2R 
(Association pour une pêche à pied 
respectueuse de la ressource)
Président : M. Philippe VIGOUREUX
Tél : 06 12 44 43 42
contact@app2r.org
app2r.orgFacebook “f ” Logo CMYK / .ai Facebook “f ” Logo CMYK / .ai

  APP2R

LIEU D’ACTIVITÉ : Agon-Coutainville
ACTIVITÉS PROPOSÉES  : Sensibilisa-
tion à une pêche à pied durable. 
visite du « petit musée de la pêche à 
pied » au Passous (ouvert l’été).
DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION  : L’AP-
P2R (330 membres), depuis sa créa-
tion en 2008, a pour objectif de 
promouvoir des méthodes de pêche 
à pied qui sont respectueuses de la 
ressource.

P.20
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- Recommander l’usage d’engins de 
pêche non destructeurs de l’estran.
- Éduquer les pratiquants à des mé-
thodes de pêche douce
- Informer les pêcheurs à pied sur les 
tailles minimum, les quotas, les pé-
riodes de pêche, les engins autorisés 
et les évolutions de la réglementation
- Communiquer en direction des 
édiles pour les sensibiliser aux pro-
blèmes soulevés par un accroisse-
ment spectaculaire des pratiquants 
ces dernières années
- Dialoguer avec les autorités de fa-
çon à faire évoluer, s’il y a lieu, les 
réglementations	
INFORMATIONS PARTICULIÈRES :
L’APP2R organise de nombreux 
évènements tout au long de l’année 
tel que : le Petit Musée de la Pêche 
à Pied (De Juillet à Septembre), les 
Journées de la Pêche à Pied (Mars), 
des initiations à la pêche à la pa-
lourde et à la praire et de la sen-
sibilisation sur l’estran auprès des 
pêcheurs.
Adhésion : 5 e	
	

TOURISME
OFFICE DE TOURISME
Président : M. Antoine LECLERC
Tél : 02.33.76.67.30
contact@coutainville.com
coutainville.comFacebook “f ” Logo CMYK / .ai Facebook “f ” Logo CMYK / .ai

 Office-Tourisme  
Agon-Coutainville

DIVERS
 
AUPCM 
Président : M. Jean-Chistian  
MERCEROLLE
Tél : 02.31.91.06.65
LIEU D’ACTIVITÉ : camping
ACTIVITÉS PROPOSÉES  : concours de 
pétanque, belote et repas
DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION : activi-
tés interne au camping et ouvert aux 
campeurs.
Adhésion : 8 e
 	

 
 
 
 

LA FRATERNELLE
Président : M. Louis DESCHAMPS 
Louis50deschamps@orange.fr

VEAC : VIVRE ENSEMBLE À 
AGON-COUTAINVILLE 
Président : M. Philippe CHATEL
Tél : 06.08.85.19.53
osirisptah@orange.fr 
http://veac50230.jimdo.com 

ACTIVITÉS PROPOSÉES  : A l’écoute 
des citoyens pour mieux vivre à 
Agon-Coutainville	   
Adhésion : 5 e/an
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